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บทคัดย่อ 
การวิจยัครั� งนี� มีจุดมุ่งหมายเพื�อ  1) พฒันาความสามารถในการแสดงระบาํดอกบวั ของนกัเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 4 โดยประยุกตใ์ชแ้นวคิดของมิลเลอร์ 2) ศึกษาพฤติกรรมของนกัเรียนที�มีต่อกิจกรรมการ
แสดงระบาํดอกบวั โดยประยุกต์ใช้แนวคิดของมิลเลอร์  กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวิจยั ได้แก่ นักเรียน
ระดบัชั�นประถมศึกษาปีที� 4 โรงเรียนคลองใหม่ ปีการศึกษา  2558  ซึ� งสุ่มแบบกลุ่ม โดยทาํการเลือกนกัเรียน
ระดบัชั�นประถมศึกษาปีที� 4/1 จาํนวน 35  คน เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวัของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 โดยประยุกต์ใช้แนวคิดของมิลเลอร์ 
โดยมีการทดสอบตามขั�นของมิลเลอร์ในแผนการจดัการเรียนรู้และ 2) แบบสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนที�มี
ต่อกิจกรรมการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวัโดยประยุกตใ์ชแ้นวคิดของมิลเลอร์ สถิติที�ใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ 
ค่าความถี� ค่าร้อยละ ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวจิยัปรากฏดงันี�   
1. ความสามารถในการแสดงระบาํดอกบวัของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 โดยประยุกต์ใช้

แนวคิดของมิลเลอร์ ในภาพรวมพบว่า นกัเรียนมีความสามารถในระดบั ดีและความสามารถในการแสดง
ระบาํดอกบวัของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 โดยประยุกต์ใช้แนวคิดของมิลเลอร์ โดยจาํแนกตาม
ขั�นตอนของมิลเลอร์ พบว่า นักเรียนมีความสามารถในขั�นรู้ (Knows) ในระดบัมากที�สุด,ขั�นรู้อย่างไร 
(Knows how) ในระดบัมาก, ขั�นปฏิบติัอยา่งไร (Knows how) ในระดบัดี, ขั�นปฏิบติัดว้ยความตั�งใจและ
รอบคอบ (Does) ในระดบัดี                                                                                                                                                                                                                                 

2. พฤติกรรมของผูเ้รียนต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมการจดัการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวั ที�มีมาก
ที�สุดไดแ้ก่ ผูเ้รียนตั�งใจฝึกซ้อมการขบัร้องเพลงระบาํดอกบวั,ผูเ้รียนตั�งใจฝึกซ้อมท่ารําเพลงระบาํดอกบวั 
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(ซึ� งมีมากกวา่ร้อยละ 80 ของนกัเรียนทั�งหมด) พฤติกรรมของผูเ้รียนที�นอ้ยที�สุด ไดแ้ก่ ผูเ้รียนมีความสนใจ
ในเนื�อหาที�เรียน (ร้อยละ 74.28) 
 
คําสําคัญ: แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้แนวคิดของมิลเลอร์ / การพฒันาความสามารถการแสดง 
                ระบําดอกบัว 
 
Abstract 

This research aims to 1) develop of Thai Lotus Dance Performance of students in Prathomsuksa 4 by 
applying of Miller Approach 2) study  behavior of the students toward learning activities of Thai Lotus Dance 
Performance of the stusents in Prathomsuksa 4  by applying of Miller Approach.The sample group of students 
were in  Prathomsuksa 4 at Kiong Mai School in 2015, which were randomized by selecting 35 students of 
Prathomsuksa 4/1. The instruments that used in this study were  1) Lesson Plan for learning activities to Thai 
Lotus Dance Performance of Prathomsuksa 4 students by applying of  Miller Approach that consisted of  
aesting with the step of Miller Approach method ;  Knows, Knows how, Shows how and Does in the lesson 
plan.z 2) The observation form of behavior toward learning activities of Thai Lotus Dance Performance of 
Prathomsuksa 4 students by applying of Miller Approach. The statistics  in the study were frequency, 
percentage, mean and standard deviation.  

The results were as follows:  
1. Thai Lotus Dance Performance of Prathomsuksa 4 students by applying of Miller Approach were at 

good level. In the overall image found that, when classify into four parts of Miller approach, were the highest 
on Knows part, high on Knows how, good at Shows how, and good at Does. 

2. The behavior of students toward learning activities of Thai Lotus Dance Performance of 
Prathomsuksa 4 students by applying of Miller Approach were at the highest level, such as student is interested 
in sing a song and practiced in Thai Lotus Dance, (more than 80 % of students). While  the least behavior of 
student were the interesting in the content in Thai Lotus Dance. (percentage 74.28) 
 
Keywords:  learning activities by Applying of Miller Approach / development of Thai Lotus Dance performance 
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บทนํา    
นาฏศิลป์ไทยถือเป็นศาสตร์ทางศิลปะที�สําคญัยิ�ง ดว้ยรูปแบบการแสดงที�มีลีลาอนัอ่อนชอ้ยงดงาม 

(วรสรวง สุทธิสวรรค,์ 2541, หน้า 1) ทั�งยงัเป็นศิลปะที�เกี�ยวขอ้งกบัภาษา ท่าทางและดนตรี รวมถึงศิลปะ
แขนงอื�นๆ นาฏศิลป์จึงเป็นพฤติกรรมหล่อหลอมสิ�งที�ดีดีงามที�เกี�ยวขอ้งกบักาย วาจา ใจ ที�แสดงออกถึง
ความเป็นมนุษยที์�แตกต่างจากสัตวโ์ลกทั�งหลาย (วิมลศรี อุปรมยั, 2534,หน้า 2-3) การปลูกฝังค่านิยมและ
ความเชื�อทั�งที�เป็นมรดกมาแต่กาลก่อน และนาํมาปรับให้ร่วมสมยัให้แก่เยาวชน ซึ� งค่านิยมเหล่านี�  คือหวัใจ
ของวฒันธรรมทั�งหลายนั�นเอง ฉะนั�นการรักษาก็คือกลไกถ่ายทอดวฒันธรรม ขณะที�วฒันธรรมคือบริบท
ของสถาบันการศึกษา (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐาน, 2544, หน้า1)ด้วยเหตุนี�
กระทรวงศึกษาธิการจึงไดบ้รรจุนาฏศิลป์ไวใ้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยมุ่งหวงัเพื�อพฒันาผูเ้รียนเกิด
ความรู้ความเขา้ใจ ความเป็นมาของรูปแบบภูมปัญญาทอ้งถิ�นและรากฐานทางวฒันธรรมตระหนกัถึงคุณค่า
และเกิดความซาบซึ� งในศิลปะ จึงมีเนื�อหารายวิชาให้นกัเรียนไดฝึ้กการแสดงระบาํชุดต่างๆ รวมไปถึงการ
แสดงระบาํดอกบวัในชั�นประถมศึกษาปีที� 4 เพื�อให้นักเรียนไดฝึ้กปฏิบติัเพื�อเกิดเจตคติที�ดีต่อนาฏศิลป์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, หนา้ 2 )  

การสอนนาฏศิลป์เป็นการทาํงานอยา่งหนึ�งที�ตอ้งสร้างและพฒันาผูเ้รียนให้มีความสามารถสูงขึ�น 
เพื�อบรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้4)ในปัจจุบนัการเรียนการสอน
นาฏศิลป์ไทยในสถาบนัต่างๆ ได้กาํหนดไวใ้นหลักสูตรให้ผูเ้รียนศึกษาทั� งทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ 
(ปรเมษฐ์ บุณยะชยั, 2544, หนา้130) ซึ� งมีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดของมิลเลอร์ที�วา่การจดัการเรียนรู้เพื�อ
พฒันาทกัษะให้กบัผูเ้รียน แบ่งเป็น 2 ส่วนหลกัๆ ไดแ้ก่ ด้านความรู้และดา้นพฤติกรรม กล่าวคือ ในดา้น
ความรู้ควรเริ�มตั�งแต่การเรียนรู้สาระที�เป็นขอ้เทจ็จริง และสร้างความเขา้ใจในลกัษณะแปลความ ตีความและ
ขยายความ รวมถึงการนาํไปประยุกตใ์ชส้ําหรับดา้นพฤติกรรมซึ� งเป็นระยะหรือขั�นตอนหลงัจากแม่นยาํใน
ความรู้ จะเริ�มจากการที�ผูเ้รียนสามารถสาธิตหรือแสดงให้เห็นว่าจะนาํความรู้มาใช้หรือปฏิบติัไดอ้ย่างไร 
และสามารถปฏิบติัไดเ้ป็นอยา่งดีอยา่งมีประสิทธิภาพซึ�งเป็นการปฏิบติัอยา่งตั�งใจและอยา่งรอบคอบ 

ผูว้จิยัไดศึ้กษาความสาํคญั หลกัการและเหตุผลดงักล่าว จึงนาํแนวคิดของมิลเลอร์มาประยุกตใ์ชใ้น
การจดัการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ศิลปะ เพื�อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ การแสดงระบาํดอกบวั กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ชั�นประถมศึกษาปีที� 4 และนาํผลการศึกษาคน้ควา้ไปใช้ในการพฒันา 
ปรับปรุงและแก้ไขปัญหาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ให้มี
ประสิทธิภาพต่อไป 
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วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
1. เพื�อพฒันาความสามารถในการแสดงระบาํดอกบวั ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 โดย

ประยกุตใ์ชแ้นวคิดของมิลเลอร์ 
2. เพื�อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนที�มีต่อการปฏิบัติกิจกรรมการแสดงระบําดอกบัว โดย

ประยกุตใ์ชแ้นวคิดของมิลเลอร์  
  
ขอบเขตของการวจัิย 

1.   ขอบเขตประชากร 
ประชากร ไดแ้ก่  นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 ซึ� งกาํลงัศึกษาในภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2558 

โรงเรียนคลองใหม่  จาํนวน 2 หอ้ง  มีนกัเรียนทั�งหมด 70 คน 
2.  ขอบเขตตัวแปร    

2.1  ตวัแปรอิสระ (Independent Variables) ได้แก่ การจดัการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวัโดย
ประยกุตใ์ชแ้นวคิดของมิลเลอร์ 

2.2  ตวัแปรตาม (Dependent variables) ไดแ้ก่ ความสามารถในการแสดงระบาํดอกบวัและพฤติกรรม
ของนกัเรียนที�มีต่อการปฏิบติักิจกรรมการแสดงระบาํดอกบวั โดยประยกุตใ์ชแ้นวคิดของมิลเลอร์  

3. ขอบเขตเวลา 
ในการศึกษาครั� งนี�  ใช้ระยะเวลาในการศึกษา เดือนพฤศจิกายน  2558 – เดือนมกราคม  2559  

รวมระยะเวลา  3  เดือน 
 
การทบทวนวรรณกรรม 

แนวคิดของมิลเลอร์ 
มิลเลอร์อธิบายว่าความรู้ (knowledge) เป็นสิ�งที�สําคญั กล่าวคือ ผูเ้รียนตอ้งมีองค์ความรู้ หรือ รู้ 

(know) สิ�งที�เกี�ยวขอ้งกบัการปฏิบติั ซึ� งจะตอ้งมีการวดัและประเมินอย่างครบถ้วนและเพื�อให้เกิดความ
ชดัเจนในองคค์วามรู้ที�มี สิ�งสาํคญัที�ผูเ้รียนจะตอ้งมีต่อไป ไดแ้ก่ รู้วา่อยา่งไร (know how) กล่าวคือจะใชอ้งค์
ความรู้อยา่งไร รวมถึงการวเิคราะห์ แปลความ ตีความขอ้มูล หรือ สารสนเทศเพื�อสะทอ้นถึงสมรรถนะของ
ตน เมื�อผูเ้รียนมีทั�งความรู้และรู้ว่าจะใชค้วามรู้อยา่งไร ย่อมไม่เพียงพอที�จะเป็นหลกัฐานเชิงประจกัษ์ที�จะ
ปฏิบติัได ้ดงันั�นขั�นตอนต่อไปของผูเ้รียนไดแ้ก่ การแสดงใหเ้ห็นวา่สามารถปฏิบติัได ้(show how) ซึ� งส่วนนี�  
มิลเลอร์ไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะว่าแมผู้ส้อนสามารถประเมินและตดัสินไดว้า่ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัไดม้ากน้อย
เพียงใดจากการปฏิบติัในสถานที�สําหรับฝึกงาน/อาชีพ (เช่น โรงพยาบาล) แต่จะมีขอ้จาํกดัที�ตอ้งใช้การ
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สังเกต รวมถึงขอ้จาํกดัของลกัษณะปัญหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการฝึกงาน/อาชีพ อย่างไรก็ตามสิ� งที�ยงัคงเป็น
คาํถามที�เกิดขึ�นอยู่ ไดแ้ก่สิ�งที�ปฏิบติัไดใ้นสถานการณ์จาํลองเป็นสิ�งที�มีความถูกตอ้งใน 4สถานการณ์จริง
หรือเป็นอิสระจากขอ้จาํกัดต่างๆ จะมีความยุ่งยากในการวดัและประเมินได้อย่างน่าเชื�อถือและถูกตอ้ง 
ดงันั�นผูส้อนจึงมีบทบาทสาํคญัในการคน้หาวิธีการสอน วิธีวดัและประเมินผลผูเ้รียนเพื�อสนบัสนุนส่งเสริม
ผูเ้รียนไปสู่ขั�นที�สูงขึ�นหรือสูงที�สุดในพีระมิด 

มิลเลอร์ไดเ้สนอลาํดบัขั�นการสอนทกัษะซึ� งมี  4 ขั�นตอนที�ชดัเจนในการสอนทกัษะให้กบัผูเ้รียน
โดยเริ�มตั�งแต่การให้ความรู้ ไดแ้ก่ผูเ้รียนตอ้งรู้ (Knows) และรู้ว่าอย่างไร (Knows How) ตามดว้ยขั�นการ
ปฏิบติัหรือแสดงให้เห็น ไดแ้ก่ผูเ้รียนปฏิบติัไดอ้ยา่งไร (Shows how) และการปฏิบติันั�นเป็นไปอยา่งตั�งใจ
และรอบคอบมากน้อยเพียงใด (does) ที�สําคญักรอบแนวคิดของมิลเลอร์มีประโยชน์มากในวงการศึกษา
เพราะขั�นตอนทั�ง 4 ง่ายในการนาํมาใช้และจดัโปรแกรมการศึกษา มิลเลอร์ไดอ้ธิบายเกี�ยวกบัการจดัการ
เรียนรู้เพื�อพฒันาทกัษะให้กบัผูเ้รียน แบ่งเป็น 2 ส่วนหลกัๆ ไดแ้ก่ ดา้นความรู้และดา้นพฤติกรรม กล่าวคือ 
ในด้านความรู้ควรเริ�มตั�งแต่การเรียนรู้สาระที�เป็นขอ้เท็จจริงและสร้างความเขา้ใจในลกัษณะแปลความ 
ตีความและขยายความ รวมถึงการนาํไปประยุกต์ใช้สําหรับดา้นพฤติกรรม การที�ผูเ้รียนสามารถสาธิตหรือ
แสดงให้เห็นว่าจะนําความรู้มาใช้หรือปฏิบัติได้อย่างไร และสามารถปฏิบัติได้เป็นอย่างดีอย่างมี
ประสิทธิภาพซึ� งเป็นการปฏิบติัอยา่งตั�งใจและอยา่งรอบคอบ (อา้งถึงใน Boonphadung & Unnanantn,2015,
หนา้561-566) 

ดงันั�นในงานวิจยันี� จึงไดน้าํแนวคิดของมิลเลอร์มาประยุกตใ์ช้ในการจดัการเรียนรู้ เรื�องการแสดง
ระบาํดอกบวั ชั�นประถมศึกษาปีที� 4 เพื�อให้ผูเ้รียนได้รับความรู้ทั�งด้านความรู้และด้านพฤติกรรมอย่างมี
ประสิทธิภาพ  

พฤติกรรมของผู้เรียนต่อการเข้าร่วมกจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 
บุญเรียง  ขจรศิลป์  ( 2533, หนา้ 75-76 ) ไดใ้ห้ทศันะเกี�ยวกบัเรื�องนี� วา่  ทศันคติ  หรือเจต คติเป็น

นามธรรมเป็นการแสดงออกค่อนขา้งซบัซอ้น จึงเป็นการยากที�จะวดัทศันคติไดโ้ดยตรง  แต่เราสามารถที�จะ
วดัทศันคติได้ โดยอ้อม โดยวดัความคิดเห็นของบุคคลเหล่านั�นแทน ฉะนั�น การวดัความพึงพอใจก็มี
ขอบเขตที�จาํกดัดว้ยอาจมีความคลาดเคลื�อนขึ�นถา้บุคคลเหล่านั�นแสดงความคิดเห็นไม่ตรงกบัความรู้สึกที�
จริง ซึ� งความคลาดเคลื�อนเหล่านี�ยอ่มเกิดขึ�นไดเ้ป็นธรรมดาของการวดัโดยทั�วๆ  ไป 

จากการศึกษาเอกสารเกี�ยวกบัการวดัความพึงพอใจสามารถสรุปไดว้า่  วิธีการวดั ความพึงพอใจนั�น
สามารถทาํไดห้ลายวธีิ  การที�จะเลือกใชว้ิธีการใดนั�นขึ�นอยูก่บับริบทต่าง  จากแนวคิดพื�นฐานดงักล่าว  เมื�อ
นาํมาปรับใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ผูว้ิจยัไดท้าํการเลือกการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนที�มีต่อการ
จดักิจกรรมโดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมที�ผูว้จิยัไดส้ร้างขึ�นเอง 
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งานวจัิยที(เกี(ยวข้อง 
กีรติ ณ เชียงใหม่ (2547) ไดท้าํการวิจยัในเรื�องการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิ�นนาฏศิลป์ลา้นนา เรื�อง 

ฟ้อนจุมสลี สําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 โดยมีผลการวิจยัดงันี�  1) หลกัสูตรทอ้งถิ�นและแผนการ
จดัการเรียนรู้ เรื�อง ฟ้อนจุมสลี สําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 มีความเหมาะสมกบันกัเรียน และ
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชน 2) นกัเรียนมีผลการเรียนดา้นความรู้ ความเขา้ใจและทกัษะการฟ้อน
จุมสลี มีค่าคะแนนซึ�งอยูใ่นระดบัดี 

โสภณ ชยัเพช็ร (2550) การศึกษาและวจิยัในครั� งนี�  มีวตัถุประสงคเ์พื�อตอ้งการศึกษาผลการใชเ้พลง
ไทยเดิมเป็นสื�อการเรียนการสอน ในรายวิชานาฏศิลป์ หน่วยภาษาท่า กลุ่มสาระศิลปะ กลุ่มเป้าหมาย คือ
นกัเรียนชั�นประถมศึกษาที� 3 ปีการศึกษา 2549 ภาคเรียนที� 2 โรงเรียนเทศบาลจามเทวี จาํนวน 25 คน 
เครื�องมือที�ใชใ้นการศึกษา 1) แผนการจดัการเรียนรู้ การใชเ้พลงไทยเดิมเป็นสื�อ จาํนวน  11 แผน การเรียนรู้
ระยะเวลา 11 ชั�วโมง 2) แนวการสอนวิชา ดนตรีนาฏศิลป์ 3) เพลงสําหรับเป็นสื�อในการเรียนการสอน  
จาํนวน 7 เพลง 4 ) แบบวดัความรู้ความเขา้ใจในเรื�องภาษาท่า เป็นแบบเลือกตอบจาํนวน 10 ขอ้ 5. แบบ
ประเมินการตรวจผลงาน 6) แบบสังเกตการปฏิบติังาน โดยการหาค่าร้อยละ แลว้นาํมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์
ที�ตั�งไว ้ส่วนแบบสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ วิเคราะห์โดยการหาค่าร้อยละผลก่อนเรียนและหลงัเรียน โดย
นาํเสนอในรูปแบบตารางประกอบบรรยาย  
 
วธีิดําเนินการวจัิย 

การวจิยัครั� งนี�  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยัเป็นขั�นตอนดงัต่อไปนี�  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร  
นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 ซึ� งกาํลงัศึกษาในภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนคลองใหม่  

จาํนวน 2 หอ้ง  จาํนวนนกัเรียนทั�งหมด 70 คน  
กลุ่มตัวอย่าง 
นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 ซึ� งกาํลงัศึกษาในภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนคลองใหม่ 

จาํนวน 1 ห้องเรียน ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster sampling) โดยทาํการเลือกนกัเรียนระดบัชั�น
ประถมศึกษาปีที� 4/1   โดยมีการจดัห้องเรียนแบบคละความสามารถทางการเรียนสูง ปานกลาง ตํ�า จาํนวน
นกัเรียน  35 คน 
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ระยะเวลาที(ใช้ในการวจัิย 
การวิจยัครั� งนี� ดาํเนินการในภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2558 ใช้ระยะเวลาในการศึกษา เดือน

พฤศจิกายน  2558 – เดือนมกราคม  2559  จาํนวน  7 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 1 ชั�วโมง 
เครื(องมือที(ใช้ในการวจัิย 
การวจิยัครั� งนี�ไดก้าํหนดเครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยัแบ่งออกเป็น 3 ชนิด ประกอบดว้ย 
1. เครื�องมือที�ใชใ้นการจดัการเรียนรู้  คือ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวัของ

นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 โดยประยกุตใ์ชแ้นวคิดของมิลเลอร์  จาํนวน 3 แผน 7 ชั�วโมง 
2. เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลความสามารถในการแสดงระบาํดอกบวั  ของนกัเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 4 โดยมีการทดสอบตามขั�นของมิลเลอร์ ไดแ้ก่ ขั�นรู้ (Knows) ไดแ้ก่แบบทดสอบวดัความรู้
เรื�องการแสดงระบาํดอกบวัเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้, ขั�นรู้อยา่งไร (Knows 
how)  ไดแ้ก่  ใบงานการอธิบายการแสดงดอกบวั, ขั�นปฏิบติัอยา่งไร (Knows how)  ไดแ้ก่ แบบสังเกตการ
ขบัร้องเพลงระบาํดอกบวั, ขั�นปฏิบติัดว้ยความตั�งใจและรอบคอบ (Does) ไดแ้ก่ แบบสังเกตการปฏิบติัท่ารํา
เพลงระบาํดอกบวั  

3. เครื� องมือที�ใช้ในการศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนที�มีต่อการปฏิบติักิจกรรมการแสดงระบาํ
ดอกบวั โดยประยกุตใ์ชแ้นวคิดของมิลเลอร์ โดยครูเป็นผูส้ังเกตแลว้บนัทึกขอ้มูลตามรายการ จาํนวน 10 ขอ้ 

การสร้างและการพฒันาเครื(องมือที(ใช้ในการวจัิย 
1.  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวัของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 โดย

ประยกุตใ์ชแ้นวคิดของมิลเลอร์  
1.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ระดบัชั�นประถมศึกษาปีที� 4  
1.2  ศึกษาโครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้โดยประยุกตใ์ช้

แนวคิดของมิลเลอร์และสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบัวของนักเรียนชั� น
ประถมศึกษาปีที� 4 โดยประยกุตใ์ชแ้นวคิดของมิลเลอร์ จาํนวน 3 แผน 7 ชั�วโมง 

1.3  นาํแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวัที�ผูว้จิยัสร้างขึ�นใหอ้าจารยที์�ปรึกษา
วทิยานิพนธ์ตรวจสอบ 

1.4  นาํแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวัหลงัแกไ้ขตามอาจารยที์�ปรึกษา
แนะนาํแลว้ นาํเสนอผูเ้ชี�ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสม ความถูกตอ้งของจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการ
เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื�อ/แหล่งการเรียนรู้และระยะเวลาที�ใชต้ลอดจนภาษาที�ถูกตอ้งเพื�อมาหาค่าดชันี
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ความสอดคลอ้ง โดยใช้ค่า IOC นาํตารางวิเคราะห์ค่า IOC ของผูเ้ชี�ยวชาญ มีค่าเท่ากบั 1.00 และแกไ้ข
ปรับปรุงตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี�ยวชาญ 

1.5  นาํแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะแล้วนาํไปทดลองใช้กับ
ประชากรที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

1.6  จดัพิมพแ์ผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์และนาํไปใชส้อนจริง 
2.  เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลความสามารถในการแสดงระบาํดอกบวั ของนกัเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 4  
2.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน 2551 เนื�อหาจากหนงัสือเรียนและวิธีการ

สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแสดงระบาํดอกบวั 
2.2 สร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร โดยทาํการวิเคราะห์หลกัสูตรตามเนื�อหาที�จดัสอนเพื�อเป็น

แนวทางในการกาํหนดพฤติกรรมในการเรียนการสอนและการสร้างแบบทดสอบ 
2.3 สร้างแบบทดสอบตามขั�นของมิลเลอร์ ดงันี�  

ขั�นรู้ (Knows) ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัความรู้เรื�องการแสดงระบาํดอกบวัเป็นแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้ นาํเสนออาจารยที์�ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความครอบคลุมของเนื�อหา ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์และนาํมาหาค่าดชันี
ความสอดคล้อง IOC คดัเลือกแบบทดสอบที�มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั�งแต่ 0.66 ขึ� นไป และนํา
ขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข  นาํแบบทดสอบที�ไดป้รับปรุงแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ ไปทดลองกบันกัเรียนชั�น
ประถมศึกษาปีที� 4 ที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งเพื�อหาค่าความยากง่ายและค่าจาํแนก แลว้นาํค่าไปหาค่าความเชื�อมั�น
โดยใชสู้ตรสัมประสิทธิ} แอลฟ่าของครอนบคั    

ขั�นรู้อยา่งไร (Knows how) ไดแ้ก่  ใบงานการอธิบายการแสดงดอกบวั นาํเสนออาจารยที์�
ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 3 ท่าน เพื�อตรวจสอบความเหมาะสมและความครอบคลุมของ
เนื�อหา 

ขั�นปฏิบติัอยา่งไร (Knows how)  ไดแ้ก่ แบบสังเกตการขบัร้องเพลงระบาํดอกบวัและขั�น
ปฏิบติัดว้ยความตั�งใจและรอบคอบ (Does) ไดแ้ก่ แบบสังเกตการปฏิบติัท่ารําเพลงระบาํดอกบวั ศึกษา
เอกสารการสร้างเครื�องมือวดัภาคปฏิบติั สร้างแบบสังเกตโดยศึกษาเกณฑ์ให้คะแนนให้มีความละเอียดตรง
กบัจุดประสงคที์�ไดต้ั�งไว ้นาํแบบสังเกตภาคปฏิบติั 1.การขบัร้องเพลงระบาํดอกบวั 2.การปฏิบติัท่ารําเพลง
ระบาํดอกบวั เสนอต่ออาจารยที์�ปรึกษาเพื�อปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง นาํแบบสังเกตภาคปฏิบติัที�ปรับปรุง
เรียบร้อยแล้ว เสนอผูเ้ชี�ยวชาญชุดเดิมประเมินและพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องของเกณฑ์การให้
คะแนนภาคปฏิบติั ผูว้ิจยัได้ปรับปรุงแบบสังเกตภาคปฏิบติั ตามคาํแนะนําของผูเ้ชี�ยวชาญและนําแบบ
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ประเมินของผูเ้ชี�ยวชาญ มาหาค่าเฉลี�ยดชันีความสอดคลอ้งของเกณฑ์การให้คะแนนกบัรายการการประเมิน
ภาคปฏิบติั (IOC) นาํคะแนนที�ไดจ้ากการสังเกต วิเคราะห์หาค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบภาคปฏิบติั 
โดยใชสู้ตรของเพียรสัน (สัมประสิทธิ} สหพนัธ์อยา่งง่าย)  

2.4 จดัพิมพคู์่มือแบบสังเกตภาคปฏิบติัที�ผา่นการตรวจคุณภาพเป็นแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ 
เพื�อใชเ้ป็นเครื�องมือไปใชเ้ก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง 

3. แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที�มีต่อการปฏิบติักิจกรรมการแสดงระบาํดอกบวั โดย
ประยุกต์ใช้แนวคิดของมิลเลอร์ ศึกษาการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมที�มีต่อการปฏิบติักิจกรรมจากตาํราที�
เกี�ยวขอ้ง สร้างแบบสังเกตโดยกาํหนดรายการประเมิน จาํนวน 10 ขอ้ แล้วตรวจสอบเป็นค่าร้อยละแล้ว
จดัเรียงตามลาํดบัจามมากไปนอ้ย 

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การวิจยัในครั� งนี� เป็นการวิจยักึ�งทดลอง (Quasi – Experimental Research) แบบกลุ่มทดลองกลุ่ม

เดียว  ซึ� งมีแบบแผนการทดลองดงัต่อไปนี�  
1. ดาํเนินการทดลอง โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวั ชั�นประถมศึกษาปีที� 4 ที�

ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้สร้างขึ�น ซึ� งใชเ้วลาทาํการสอนจาํนวน 7  ชั�วโมง ในภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2558 
2. ดาํเนินการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนที�มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวั 

โดยประยกุตใ์ชแ้นวคิดของมิลเลอร์ ชั�นประถมศึกษาปีที� 4 
3. ตรวจสอบแบบทดสอบความสามารถการแสดงระบาํดอกบวัและแบบสังเกตพฤติกรรมของ

ผูเ้รียนที�มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวั แลว้นาํผลที�ไดม้าวิเคราะห์โดยใชว้ิธีทางสถิติ
เพื�อตรวจสอบตามวตัถุประสงค ์

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
ในการวจิยัครั� งนี�  ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลดงันี�  
1.  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวั โดยประยุกต์ใช้

แนวคิดของมิลเลอร์ ชั�นประถมศึกษาปีที� 4 
2.  วเิคราะห์หาค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนแบบทดสอบตามขั�นของมิลเลอร์ ดงันี�  

2.1 ขั�นรู้ (Knows) ตรวจสอบแบบทดสอบวดัความรู้เรื�องการแสดงระบาํดอกบวั จาํนวน 10 ขอ้   
5 คะแนน ตอบถูกไดข้อ้ละ 0.5 คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนน 

2.2 ขั�นรู้อยา่งไร (Knows how)  ไดแ้ก่  ใบงานการอธิบายการแสดงดอกบวั โดยให้คะแนนตาม
เกณฑส์ภาพจริง 5 คะแนน  
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2.3 ขั�นปฏิบติัอยา่งไร (Knows how)  ไดแ้ก่ แบบสังเกตการขบัร้องเพลงระบาํดอกบวั โดยสังเกต
พฤติกรรมตามรายการจาํนวน 3 รายการไดแ้ก่  เนื�อร้อง ทาํนอง จงัหวะ โดยแบ่งการให้คะแนนเป็น 3 ระดบั 
ไดแ้ก่ ดี 3 คะแนน ปานกลาง 2 คะแนน ตอ้งปรับปรุง 1 คะแนน แลว้นาํผลไปแปลความหมายค่าเฉลี�ยตาม
เกณฑ ์

2.4 ขั�นปฏิบติัดว้ยความตั�งใจและรอบคอบ (Does) ไดแ้ก่ แบบสังเกตการปฏิบติัท่ารําเพลงระบาํ
ดอกบวั โดยสังเกตพฤติกรรมตามรายการจาํนวน 3 รายการไดแ้ก่  ท่าทาง จงัหวะ  ความสวยงาม โดยแบ่ง
การให้คะแนนเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ ดี 3 คะแนน ปานกลาง 2 คะแนน ตอ้งปรับปรุง 1 คะแนนแลว้นาํผลไป
แปลความหมายค่าเฉลี�ยตามเกณฑ ์

3. วิเคราะห์หาค่าร้อยละของพฤติกรรมของผูเ้รียนที�มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้
แผนการจดัการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวั โดยประยกุตใ์ชแ้นวคิดของมิลเลอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
สาระนาฏศิลป์ ชั�นประถมศึกษาปีที� 4 โดยครูเป็นผูส้ังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนแลว้บนัทึกขอ้มูลตามรายการ 
จาํนวน 10 ขอ้ จากนั�นนาํค่าร้อยละไปแปลความหมายค่าเฉลี�ยตามเกณฑ์เพื�อระบุพฤติกรรมที�ผูเ้รียนสนใจ
ตามลาํดบั 
 
ผลการวจัิย  

การวจิยัครั� งนี�ผูว้จิยัขอเสนอผลการวจิยัเพื�อตอบวตัถุประสงคก์ารวจิยัตามลาํดบัดงันี�    
1. ความสามารถในการแสดงระบาํดอกบวั ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 โดยประยุกต์ใช้

แนวคิดของมิลเลอร์ สรุปไดด้งัตาราง 1 ดงันี�  
 

ตาราง 1 ความสามารถในการแสดงระบาํดอกบวั ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 โดยประยุกตใ์ชแ้นวคิด
ของมิลเลอร์ โดยจาํแนกตามขั�นของมิลเลอร์ 

  
รายการ/ขั�นของมิลเลอร์ คะแนนเตม็ ค่าเฉลี�ย S.D. แปลผล 

ความสามารถในการแสดงระบาํดอกบวั 30 22.66 3.60 ดี 
Knows 5 4.06 1.06 มากที�สุด 
Knows how 5 3.69 0.63 มาก 
Show how 10 7.29 1.27 ดี 
Does 10 7.63 1.33 ดี 
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จากตาราง 1 พบวา่ความสามารถในการแสดงระบาํดอกบวัของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 
จาํนวน 35 คน โดยประยุกต์ใช้แนวคิดของมิลเลอร์ ในภาพรวมพบว่า นกัเรียนมีความสามารถในระดบั ดี 
(คะแนนเฉลี�ย 22.66, S.D.=3.60) และความสามารถในการแสดงระบาํดอกบวั โดยจาํแนกตามขั�นของมิล
เลอร์ พบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในขั�น Knows ในระดบั มากที�สุด(คะแนนเฉลี�ย 4.06, S.D.=1.06),ขั�น 
Knows how ในระดบั มาก (คะแนนเฉลี�ย 3.69, S.D.=0.63), ขั�น Knows how ในระดบั ดี, (คะแนนเฉลี�ย 
7.29, S.D.=1.27), ขั�นDoes ในระดบั ดี (คะแนนเฉลี�ย 7.63, S.D.=1.33) 
 

2.  พฤติกรรมของผูเ้รียนต่อการเข้าร่วมกิจกรรมการจดัการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวั โดย
ประยกุตใ์ชแ้นวคิดของมิลเลอร์ ดงัแสดงผลตาราง 2 

 

ตาราง 2 พฤติกรรมของผูเ้รียนต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมการจดัการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวั 
 

ข้อ รายการ จํานวนนักเรียน ร้อยละ 
1. ผูเ้รียนมีความสนใจในหวัขอ้ที�เรียน 26 74.28 
2. ผูเ้รียนมีความตั�งใจในเนื�อหาที�ครูสอน 28 80.00 
3 ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 27 77.14 
4. ผูเ้รียนมีการตอบคาํถามครูผูส้อน 28 80.00 
5. ผูเ้รียนมีการสนทนาตอบโตก้บัครูผูส้อน 27 77.14 
6. ผูเ้รียนมีการแสดงความคิดเห็นต่อเนื�อหาที�ครูสอน 28 80.00 
7. ผูเ้รียนมีการซกัถามครูผูส้อน 28 80.00 
8. ผูเ้รียนใหค้วามร่วมมือในการปฏิบติักิจกรรม 28 80.00 
9. ผูเ้รียนตั�งใจฝึกซอ้มการขบัร้องเพลงระบาํดอกบวั 29 82.85 
10 ผูเ้รียนตั�งใจฝึกซอ้มท่ารําเพลงระบาํดอกบวั 29 82.85 

  
จากตาราง 2 พบว่า จาํนวนนกัเรียนที�สนใจในแต่ละรายการแบ่งออกเป็นรายการที�นกัเรียนให้

ความสนใจ จาํนวน 29 คนไดแ้ก่ ผูเ้รียนตั�งใจฝึกซอ้มการขบัร้องเพลงระบาํดอกบวั,ผูเ้รียนตั�งใจฝึกซ้อมท่ารํา
เพลงระบาํดอกบวั, รายการที�นกัเรียนให้ความสนใจ จาํนวน 28 คนไดแ้ก่ ผูเ้รียนมีความตั�งใจในเนื�อหาที�ครู
สอน,ผูเ้รียนมีการตอบคาํถามครูผูส้อน,ผูเ้รียนมีการแสดงความคิดเห็นต่อเนื�อหาที�ครูสอน,ผูเ้รียนมีการ
ซกัถามครูผูส้อน,ผูเ้รียนให้ความร่วมมือในการปฏิบติักิจกรรม,รายการที�นกัเรียนให้ความสนใจ จาํนวน 27 
คนได้แก่ ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน, ผูเ้รียนมีการสนทนาตอบโตก้บัครูผูส้อนและรายการที�
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นกัเรียนใหค้วามสนใจ จาํนวน 26 คนไดแ้ก่ ผูเ้รียนมีความสนใจในหวัขอ้ที�เรียน จากตารางพบวา่พฤติกรรม
ของผูเ้รียนต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมการจดัการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวั ที�มีมากที�สุดไดแ้ก่ ผูเ้รียนตั�งใจ
ฝึกซ้อมการขบัร้องเพลงระบาํดอกบวั,ผูเ้รียนตั�งใจฝึกซ้อมท่ารําเพลงระบาํดอกบวั (ซึ� งมีมากกวา่ร้อยละ 80 
ของนกัเรียนทั�งหมด) พฤติกรรมของผูเ้รียนที�นอ้ยที�สุด ไดแ้ก่ ผูเ้รียนมีความสนใจในเนื�อหาที�เรียน(ร้อยละ 
74.28) 
 
อภิปรายผลการวจัิย 

1. ความสามารถในการแสดงระบาํดอกบวัของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 โดยประยุกต์ใช้
แนวคิดของมิลเลอร์ ในภาพรวมพบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในระดบั ดี  และความสามารถในการแสดง
ระบาํดอกบวัของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 โดยประยุกต์ใช้แนวคิดของมิลเลอร์ โดยจาํแนกตาม
ขั�นตอนของมิลเลอร์ พบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในขั�น Knows ในระดบั มากที�สุด,ขั�น Knows how ใน
ระดบั มาก, ขั�น Knows how ในระดบั ดี, ขั�นDoes ในระดบั ดี ซึ� งมีความสอดคลอ้งบางส่วนกบัโสภณ 
ชยัเพช็ร (2550) ที�ไดศึ้กษาการพฒันาการเรียนรู้ เรื�อง ภาษาท่า โดยใชเ้พลงไทยเดิมเป็นสื�อ กล่าวคือ มีการวดั
ความรู้อยูใ่นระดบัมากและดา้นการปฏิบติัอยูใ่นระดบัดี 

2. พฤติกรรมของผูเ้รียนต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมการจดัการเรียนรู้การแสดงระบาํดอกบวั ที�มีมาก
ที�สุดไดแ้ก่ ผูเ้รียนตั�งใจฝึกซ้อมการขบัร้องเพลงระบาํดอกบวั,ผูเ้รียนตั�งใจฝึกซ้อมท่ารําเพลงระบาํดอกบวั 
(ซึ� งมีมากกวา่ร้อยละ 80 ของนกัเรียนทั�งหมด) พฤติกรรมของผูเ้รียนที�นอ้ยที�สุด ไดแ้ก่ ผูเ้รียนมีความสนใจ
ในเนื�อหาที�เรียน(ร้อยละ74.28) ซึ� งมีบางส่วนสอดคลอ้งกบัประทุม สร้อยวงศแ์ละคณะ (2557) ที�ไดศึ้กษา
การพฒันาและทดสอบความเป็นไปไดข้องรูปแบบการประเมินผลสัมฤทธิ} การฝึกปฏิบติั การพยายบาลรวบ
ยอมทางอายุรศาสตร์สําหรับนกัศึกษาพยาบาลชั�นปีที� 4 โดยใช ้OSEC โดยเป็นการประเมินจากระดบัการ
เรียนรู้ของมิลเลอร์ กล่าวคือ ดา้นความพึงพอใจของนกัศึกษา 3 คน มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัร้อยละ 70
และ80 ตามลาํดบั และ 1 คน มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัร้อยละ90 
 

ข้อเสนอแนะ 
1.  ขอ้เสนอแนะเพื�อการนาํผลการวจิยัไปใชง้าน 

1.1 ในการจดัการเรียนรู้กิจกรรมแต่ละขั�นตอน ครูตอ้งคอยสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนเพื�อทาํ
การประเมินและเป็นการกระตุน้การเรียนรู้ของผูเ้รียน 

2.  ขอ้เสนอแนะเพื�อการวจิยัต่อไป 
2.1 ควรนาํนวตักรรมชุดนี� ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั�นอื�นๆ ในการพฒันาความสามารถในการ

แสดงเพลงอื�นๆ เพื�อหาประสิทธิภาพจะไดข้อ้สรุปในการศึกษาคน้ควา้ที�กวา้งขวางขึ�น   
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