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บทคดัย่อ 

การวิจยัครัÊ งนีÊ มีวตัถุประสงค ์ เพืÉอพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ให้มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์ 80/80  และเพืÉอศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีÉมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  

กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6  โรงเรียนวดัเกาะสุวรรณาราม  สาํนักงานเขตสายไหม  

สงักดักรุงเทพมหานคร  ภาคการเรียนทีÉ 2  ประจาํปีการศึกษา 2558  จาํนวน 30 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive  sampling)  เครืÉ องมือทีÉใช้ได้แก่  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ และ

แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนทีÉมีต่อการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ สถิติทีÉใชใ้น

การวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่  การหาค่าประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์ (E1/E2 )  ค่าเฉลีÉย  ร้อยละ  

และค่าส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน  ผลปรากฏว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 6  มีประสิทธิภาพ 83.67/81.78  สูงกว่าเกณฑ์ทีÉกาํหนด  และ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6   อยูใ่นระดบัมากทีÉสุด มีค่าเฉลีÉย

เท่ากบั 4.23   

 

คาํสําคญั: ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ / ความพงึพอใจ 

 

Abstract 

The purpose of this research were to develop a series of learning package science, criterion set 

effective 80/80 and to study students’ satisfaction of learning package science. The sample were 30 of 

students at  Prathomsuksa 6  Watkohsuwannaram  School,  Office Area Bangkok Metropolis The second 

semester of academic year 2015.  It was derived from Purposive selection. The instruments include of 
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learning package science. And satisfaction of students to use learning package science. The statistics used 

for data analysis were analyzed to find the efficiency of learning model using (E1/E2), mean, percentage 

and standard deviation. The results showed that learning package science, met the efficient standard 

criterion of 83.67/81.78, it  also was higher than selected efficient standard criterion, and the satisfaction 

that was learning  package science that have overall  there was  the most levels have satisfaction with 

mean 4.53   

 

Keywords:  Learning  package / Satisfaction 

 

บทนํา 

จากพระราชบญัญติัการศึกษา พุทธศกัราช 2542  มาตรา 22 ระบุว่า  การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัว่า

ผูเ้รียนทุกคน  มีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้ และถือว่าผูเ้รียนมีความสาํคญัทีÉสุด  กระบวนการ

จดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ 

จากการศึกษาสภาพปัญหาและปัญหาการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ และจากการประเมิน

คุณภาพผูเ้รียนระดบัชาติ โดยสถาบนัทดสอบการศึกษาแห่งชาติ  ผลสมัฤทธิÍ ทางการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์  

มีคะแนนเฉลียโดยรวมตัÊงแต่ปี พ.ศ.2556 จนถึงปัจจุบนั  อยูใ่นระดบัพอใช ้และยงัมีแนวโนม้ลดตํÉาลง  แสดง

ใหเ้ห็นว่า การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ยงัไม่ประสบผลสาํเร็จ   มีปัญหาดา้นครูผูส้อนซซึÉงพบว่า ครูขาดเทคนิค

การสอนและกระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนการสอน ขาดการพฒันาสืÉอการเรียนการสอนทีÉสนองต่อ

ความสนใจของเด็ก (สายชล  รืÉ นรวย, 2556 หน้า 144) การ จัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ตอ้งมีกระบวนการเรียนการสอนทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เนน้ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดคน้ความรู้ และลง

มือปฏิบติัหรือ กระทาํจริงทุกขัÊนตอน จนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และเป็นการสอนทีÉให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้

วิธีการแสวงหา ความรู้ จึงตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้และวิธีการสอน ทีÉหลากหลาย    

การเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม เป็นวิธีการสอนอย่างนึง  ทีÉจะช่วยให้ผูเ้รียนได้เกิดทักษะ

กระบวนการเรียนรู้   ชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรมทีÉประมวลเนืÊอหา  ประสบการณ์  แนวคิด  วิธีการ  กิจกรรม  

และสืÉอต่างๆ ไดอ้ยา่งสอดคลอ้งกนั  จากหลกัการและเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงทาํการพฒันาชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ วิชาวิทยาศาสตร์  ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6  เป็นสืÉอในการเรียนการสอน  เพืÉอให้เกิดการ

เรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์ทีÉไดเ้รียนรู้เกิดการพฒันาทกัษะการเรียนรู้  และสร้างความพึงพอใจทีÉดีต่อการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์  เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความสุข  ส่งผลใหผ้ลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนสูงขึÊน 
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วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

1.  เพืÉอพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6  ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2.  เพืÉอศึกษาความพึงพอใจ ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้  วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัÊ น 

ประถมศึกษาปีทีÉ 6  ทีÉไดรั้บการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้   

 

ขอบเขตของการวจิยั 

1.  ขอบเขตดา้นเนืÊอหา 

เนืÊอหาทีÉใชใ้นการทดลองครัÊ งนีÊ คือ สาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉ องสารในชีวิตประจาํวนั  

สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551  มาทาํ

เป็นชุดกิจกรรม  จาํนวน 3 ชุด  ประกอบดว้ย ชุดทีÉ  1  สารรอบตวัเรา,ชุดทีÉ  2 การเปลีÉยนแปลงของสาร ,ชุด

ทีÉ  3  การจาํแนกประเภทของสาร 

2.  ขอบเขตดา้นประชากร 

ประชากร เป็นนักเรียนชัÊ นประถมศึกษาปีทีÉ  6  โรงเรียนวัดเกาะสุวรรณาราม สังกัด

กรุงเทพมหานคร  สาํนกังานเขตสายไหม  ปีการศึกษา 2558  จาํนวน 4 หอ้ง นกัเรียน 147 คน 

กลุ่มตวัอย่าง ทีÉใชใ้นการทดลองครัÊ งนีÊ เป็นนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปืทีÉ 6  โรงเรียน  วดัเกาะ

สุวรรณาราม  กรุงเทพมหานคร  ปีการศึกษา 2558  จ ํานวน 30 คน  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive  sampling) 

3.  ขอบเขตดา้นตวัแปร 

ตวัแปรตน้  คือ  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์   

ตัวแปรตาม  คือ  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียน

ประถมศึกษาปีทีÉ 6   และความพึงพอใจของนกัเรียนทีÉใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

4.  ขอบเขตดา้นระยะเวลา 

ระยะเวลาทีÉใชใ้นการทดลอง ผูศึ้กษาไดใ้ชเ้วลาในการทดลองใน ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 9 

ชั Éวโมง 
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ทบทวนวรรณกรรม 

1.  เอกสารเกีÉยวกบัชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 ความหมายของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

บุญเกืÊอ  ควรหาเวช (2542, หนา้ 91)  ไดใ้หค้วามหมายของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม ว่าเป็น

สืÉอการสอนชนิดหนึÉงของสืÉอประสม (Multi-media) ทีÉจดัขึÊนสาํหรับหน่วยการเรียน ตามหัวขอ้ เนืÊอหา และ

ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยทีÉตอ้งการใหผู้เ้รียนไดรั้บ โดยจดัเอาไว ้เป็นชุดๆ แลว้แต่ผูส้ร้างจะทาํขึÊน ช่วย

ใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

ระพินทร์  โพธิÍ ศรี (2547, หนา้ 1) ไดใ้หค้วามหมายของชุดกิจกรรมไวว้่า ชุดกิจกรรม คือ สืÉอการ

สอนทีÉประกอบไปดว้ยจุดประสงค์การเรียนรู้ทีÉสะทอ้นถึงปัญหาและความตอ้งการในการเรียนรู้ เนืÊอหา 

กิจกรรมการเรียนรู้ และกิจกรรมประเมินผลการเรียนรู้ทีÉนาํมาบูรณาการเขา้ดว้ยกนัอยา่งเป็นระบบ สามารถ

นาํมาใชใ้นการจดัการเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 

ชุดกิจกรรมมีองคป์ระกอบทีÉต่างกนัตามทีÉนกัการศึกษาไดก้ล่าวไวด้งันีÊ  

ทิศนา  แขมมณี (2534, หนา้10-12)  กล่าวว่า  ชุดกิจกรรมประกอบดว้ยส่วนต่างๆดงันีÊ  

1.  ชืÉอกิจกรรม  ประกอบดว้ยหมายเลขกิจกรรม  ชืÉอของกิจกรรมและเนืÊอหา 

2.  คาํชีÊแจง  เป็นส่วนทีÉอธิบายความมุ่งหมายหลกัของกิจกรรม  และลกัษณะของการจดักิจกรรม

เพืÉอใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย 

3.  จุดมุ่งหมาย  เป็นส่วนทีÉระบุจุดมุ่งหมายทีÉสําคญัของกิจกรรมนัÊน  แนวคิดเป็นส่วนทีÉระบุ

เนืÊอหา  หรือมโนทศัน์ของกิจกรรมนัÊน  ส่วนนีÊควรไดรั้บการย ํÊ าและเนน้เป็นพิเศษ 

4.  สืÉอ  เป็นส่วนทีÉระบุถึงวสัดุอุปกรณ์ทีÉจาํเป้นในการดาํเนินกิจกรรม  เพืÉอช่วยให้ครูทราบว่า

ตอ้งเตรียมอะไรบา้ง 

5.  เวลาทีÉใช ้ เป็นการระบุเวลาโดยประมาณว่ากิจกรรมนัÊนควรใชเ้วลาเท่าใด 

6.  ขัÊนตอนในการดาํเนินกิจกรรม  เป็นส่วนทีÉระบุวิธีการดาํเนินกิจกรรม  เป็นขัÊนตอนเพืÉอให้

บรรลุตามวตัถุประสงคที์Éวางไว ้

7.  ภาคผนวก  ในส่วนนีÊ คือ  ตวัอย่างวสัดุอุปกรณ์ทีÉใชใ้นการจดักิจกรรม  และขอ้มูลอืÉนๆ  ทีÉ

จาํเป็นสาํหรับครู  รวมทัÊงเฉลยแบบทดสอบ 

นงลกัษณ์  เสมบุตร์ (2554, หนา้ 44)  กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมไวด้งันีÊ  

1.  คู่มือครูหรือคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม  สาํหรับผูที้Éจะนาํชุดการสอนไปใช ้ ซึÉงประกอบดว้ย  คาํ

ชีÊแจงการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้กบบทบาทครู  บทบาทผูเ้รียน  ขัÊนตอนการใชชุ้ดการสอน  และสิÉงทีÉครู

เตรียมก่อนสอน 
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2.  แผนการสอน  ประกอบดว้ย  หวัขอ้เรืÉองทีÉจะสอน  เวลาทีÉใชส้อน  สาระสาํคญั  จุดประสงค์

การเรียนรุ้  กิจกรรมการเรียนการสอน  สืÉอการเรียนนการสอน  การวดัผลประเมินผลเพืÉอใชเ้ป็นแนวการ

สอนของครูใหส้อนไปตามลาํดบัขัÊนตอนทีÉเตรียมไว ้

3.  สืÉอการเรียนการสอน  ประกอบด้วยสืÉอการสอนหลายๆ อย่างในลกัษณะสืÉอประสม  เช่น  

รูปภาพ  แผนภูมิ  สไลด ์ เอกสารประกอบการเรียน  บตัรงาน  บตัรคาํสั Éง  เป็นตน้ 

4.  แบบทดสอบหรือแบบประเมินผลการเรียนทัÊงก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ขัÊนตอนการสร้างชุดกจิกรรม 

ฉลองชยั  สุขวฒันบูรณ์ (2528, หนา้ 190-200) ไดเ้สนอขัÊนตอนในการสร้างชุดกิจกรรมหรือสืÉอ

การสอนประกอบดว้ยขัÊนตอนสาํคญั 3 ขัÊนตอนดงันีÊ    

1. ขัÊนการวางแผนดาํเนินการ โดยศึกษาสาระของวิชาว่าตอ้งการหลกัการเรียนรู้อะไรจะทาํชุด

แบบใด โดยคาํนึงถึงผูเ้รียนเพืÉอกาํหนดหน่วยการเรียน มโมมติ จุดประสงค์ จดัลาํดบั กิจกรรมการเรียน 

จดัทาํสืÉอการสอน ประเมินผลและทดลองสืÉอการสอน 

2. ขัÊนตอนการผลิตโดยผลิตตามขัÊนตอนทีÉ 1 โดยผูผ้ลิตควรตรวจสอบความ สอดคลอ้งของทุก

ขัÊนตอนกาํหนดเป้าหมายเพืÉอแกปั้ญหา โดนสามารถปฏิบติัหรือเห็นการกระทาํได ้ 

3. ขัÊนทดสอบประเมินผล หรือพฒันาเมืÉอทาํการผลิตชุดกิจกรรมแลว้ โดยนาํไปหาประสิทธิภาพ 

เมืÉอเป็นหลกัประกนัว่าชุดการสอนนัÊนมีคุณค่าทีÉจะนาํไปสอน 

ลาวลัย ์ พลเกลา้ (2533, หนา้ 95) ไดเ้สนอขัÊนตอนการสร้างชุดกิจกรรม ไวด้งันีÊ  

ขัÊนทีÉ 1 วิเคราะห์เนืÊอหา ไดแ้ก่ การกาํหนดหน่วย หวัเรืÉอง มโนคติ  

ขัÊนทีÉ 2 การวางแผน วางแผนไวล่้วงหนา้ กาํหนดรายละเอียด  

ขัÊนทีÉ 3 การผลิตสืÉอการเรียน เป็นการผลิตสืÉอประเภทต่างๆ ทีÉกาํหนดไว ้ในแผน 

ขัÊนทีÉ 4 หาประสิทธิภาพ เป็นการประเมินคุณภาพของชุดการเรียนการ สอนโดยนาํไปทดลองใช ้

ปรับปรุงใหมี้คุณภาพตามเกณฑที์É กาํหนดไว ้

2.  เอกสารเกีÉยวกบัความพงึพอใจ 

ความหมายของความพงึพอใจ 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน  (2552 : 455)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า  พอใจ  หมายถึง  สมใจ  

ชอบใจ  เหมาะ  และพึงใจ  หมายถึง  พอใจ  ชอบใจ 

จิราวรรณ  กนัติศาฤทธิ (2554, หนา้ 71) กล่าวว่า ความพึงพอใจ  หมายถึงความรู้สึกชอบ  พอใจ  

หรือความโนม้เอียงทีÉบุคคลมีต่องานทีÉตนปฏิบติัอยู ่ มีต่อวตัถุ แนวความคิดหรือประสบการณ์  หรือกิจกรรม

อยา่งใดอยา่งหนึÉงอนันาํไปสู่ความเต็มใจทีÉจะปฏิบติัภารกิจนัÊนๆ  ใหบ้รรลุตามเป้าหมาย  ซึÉงความพอใจ  อาจ

ใชเ้วลานานๆ  หรือเป็นเพียงความรู้สึกชั Éวครู่ก็ได ้
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นงคล์กัษณ์  เสมบุตร์ (2554,หนา้ 76)  กล่าวว่า ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกทีÉดีของบุคคล

ทีÉมีสภาพทีÉเป็นอยูใ่นขณะทีÉมีปฏิสมัพนัธต่์อสิÉงนัÊนๆ ทาํใหเ้กิดความรุ้สึกทีÉดี  มีความสุข  มีความชืÉนชอบ  ซึÉง

ความรู้สึกเช่นนีÊ จะทาํใหเ้กิดแรงจูงใจ  ตัÊงใจในการทาํงาน  หรือเรียน  สามรถปฏิบติังานบรรลุตามเป้าหมาย

อยา่งมีประสิทิภาพ 

องค์ประกอบทีÉมผีลต่อความพงึพอใจ 

การเกิดความพึงพอใจจะตอ้งมีองคป์ระกอบต่างๆ  ประกอบเขา้ดว้ยกนั  ดงัแนวคิดของ 

เชิดศกัดิÍ   โฆวาสินธ ์ (2525 : 136)  กล่าวว่า  ความพึงพอใจมีองคป์ระกอบ  3  ดา้น  คือ.    

1.องคป์ระกอบทางความรู้หรือความเขา้ใจ  ไดแ้ก่  ความรู้  ความเขา้ใจกบัสิÉงใดสิÉงหนึÉ ง  ซึÉงเป็น

องค์ประกอบทีÉมนุษยใ์ช้ในการคิด  ตอบสนอง  รับรู้และวินิจฉัยข้อมูลต่างๆ  ทีÉได้รับ  ซึÉ งมีขอบเขต

ครอบคลุมไปถึงความคิดเห็น  ความเชืÉอมั ÉนทีÉมีต่อสิÉงแวดลอ้มปรือปรากฏการณ์ต่าง  ๆ

2.  องคป์ระกอบทางดา้นความรู้สึก  เป็นลกัษณะทางอารมณ์ทีÉคลอ้ยตามความคิด  ถา้บุคคลมี

ความคิดทีÉ ดีต่อสิÉงใดก็จะมีความรู้สึกทีÉดีต่อสิÉ งนัÊ น  จะแสดงออกมาในรูปของความรัก  ความโกรธ  

ความชอบ  ความไม่ชอบ  ความเกลียดและความชิงชงัต่อสิÉงต่างๆ  

3.  องคป์ระกอบทางดา้นพฤติกรรม  คือ  ความพร้อมทีÉจะกระทาํอนัเป็นผลเนืÉองมาจากความคิด  

ความรู้สึก  ซึÉงออกมาในรูปของการยอมรับหรือปฏิเสธ  เป็นการแสดงออกในทางปฏิบติั  ในทางพฤติกรรม

ทีÉแสดงออกนัÊนสามารถทีÉจะสงัเกตได ้

งานวจิยัทีÉเกีÉยวข้อง 

สมจิตร จอดนอก (2552) ได้ศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์และพลงังานหน่วย 

พลงังานไฟฟ้าทีÉมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัÊนผสมของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ3 โรงเรียน

บวัลาย จงัหวดันครราชสีมา ผลการวิจยัพบว่า1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระพลงังาน 

หน่วยพลงังานไฟฟ้า มีประสิทธิภาพ 83.80/79.07 เป็ นไปตามเกณฑ8์0/80 ±2.5 2) ทกัษะ กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขัÊนผสมของนักเรียนหลงัการชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สาระพลงังานหน่วย พลงงัานไฟฟ้ามี

ทกษัะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัÊนผสมสูงขึÊน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉ ระดบั .05 

จิราวรรณ  กนัติศาฤทธิ (2554)  ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉเนน้การคิดอย่างมีวิจารณญาน 

เรืÉองสารในชีวิตประจาํวนั  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์

นุกลู  สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาสกลนคร เขต 1  ผลวิจยัพบว่า  ชุดกิจกรรมทีÉพฒันาขึÊนมีประสิทธิภาพ 

85.35/86.63 ซึÉงสูงกว่าเกณฑที์Éกาํหนด 80/80  และระดบัความพึงพอใจของนักเรียนทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้  อยูใ่นระดบัมากทีÉสุด 

เครือวลัย ์ แสงโสดา (2556)  ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรืÉ องความหลากหลายทางชีวภาพ  

ในอ่างเก็บนํÊ าคลองลาํกง  อ.หนองไผ่  จ.เพชรบูรณ์  โรงเรียนบา้นยางลวด  สังกดัสาํนักงานเขตการศึกษา
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ประถมศึกษาเพชรบูรณ์ เขต 1 ผลวิจยัพบว่า  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรืÉ องความหลากหลายทางชีวภาพ มี

ประสิทธิภาพ 85.33/85.17 สูงกว่าเกณฑ์ทีÉกาํหนด 80/80 และผลการเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนชัÊน

มธัยมศึกษาปีทีÉ 3  ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติทีÉ

ระดบั 0.1 

สถาพร  พลราชม (2556)  ไดศึ้กษาความพึงพอใจของนักเรียนทีÉมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนการ

สอนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใชแ้หล่งเรียนรู้ในทอ้งถิÉน ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6  ซึงผลวิจยัพบว่าชุด

กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใชแ้หล่งเรียนรู้ในทอ้งถิÉน มีประสิทธิภาพ  83.13/84.38 และ

นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมากทีÉสุด     

 

วธิีดําเนินการวจิยั 

การวิจยัครัÊ งนีÊ เป็นการวิจยักึÉงทดลอง (Quasi-Experimental Research) ดาํเนินการวิจยัในภาคเรียนทีÉ 

2 ปีการศึกษา 2558 ใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 9 ชั Éวโมง 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากรทีÉใชใ้นการวิจยัในครัÊ งนีÊ   เป็นนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6 โรงเรียนวดัเกาะสุวรรณา

ราม  สาํนกังานเขตสายไหม  สังกดักรุงเทพมหานคร  ภาคการเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2558  จาํนวน 4 ห้อง  

นกัเรียน 147 คน 

กลุ่มตัวอย่างทีÉใช้ในการวิจยัในครัÊ งนีÊ เป็นนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6  โรงเรียนวดัเกาะ

สุวรรณาราม สาํนกังานเขตสายไหม  สงักดักรุงเทพมหานคร  จาํนวน 30 คน  ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive  Sampling)  

2. เครืÉองมอืทีÉใช้ในการวจิยั 

เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยัมี  2  ชนิด คือ 

1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรืÉ องสารในชีวิตประจาํวนั  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 6 จาํนวน 3 ชุด   โดยชุดกิจกรรมประกอบดว้ย คู่ มือครู  ครูมือนักเรียน  ใบความรู้ ใบ

กิจกรรม และแบบทดสอบ ซึÉงชุดกิจกรรมผา่นการตรวจพิจารณาจากผูเ้ชียวชาญจาํนวน 3 คน วิเคราะห์ค่า

ดชันีความสอดคลอ้ง โดยใชสู้ตร IOC  

2) แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนทีÉมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรืÉ องสารใน-ชีวิตประจาํวนั  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6  ซึÉงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5  ระดบั  ตาม

วิธีของลิเคอร์ท (Likert’s Scale)  มีจาํนวนทัÊงหมด 15 ขอ้ ผา่นการตรวจพิจารณาจากผูเ้ชียวชาญจาํนวน 3 คน 

วิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง โดยใชสู้ตร IOC  
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3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1) บนัทึกผลการทดลอง เก็บรวบรวมผลการทาํแบบฝึกหัดและแบบทดสอบหลงัเรียนทัÊ ง 4 ชุด 

เพืÉอนาํผลมาหาค่าเฉลีÉยร้อยละเทียบกบัเกณฑม์าตรฐานทีÉกาํหนด (80/80) ของทัÊง 3 ชุดกิจกรรม 

2) นาํคะแนนเฉลีÉยจากการทาํแบบฝึกหดัระหว่างเรียน ของนกัเรียนทุกคน รวมทัÊง 4 ชุดกิจกรรม

และคะแนนเ ฉลีÉยจากการทาํแบบทดสอบหลงัเรียน ของนกัเรียนทุกคน รวมทัÊง 3 ชุดกิจกรรม มาหาค่าเฉลีÉย

ร้อยละเทียบกบัเกณฑที์Éกาํหนด (80/80)  

3) เก็บรวบรวมแบบสอบถามความพึงพอใจ  ของนักเรียนทีÉมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชา

วิทยาศาสตร์ เรืÉองสารในชีวิตประจาํวนั ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิจยัครัÊ งนีÊ  ผูร้ายงานไดว้ิเคราะห์ขอ้มลู ดงัต่อไปนีÊ  

1) วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ สาํหรับนักเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 6 เรืÉองสารในชีวิตประจาํวนั โดยใชสู้ตร E1/E2  และค่าสถิติพืÊนฐาน  

2) วิเคราะห์ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน ทีÉเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้   วิชา

วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 เรืÉองสารในชีวิตประจาํวนั  วิเคราะห์โดยใชค่้าเฉลีÉย และ

ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวจิยั 

1.  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6  

พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6 มีค่า

ประสิทธิภาพเท่ากบั 83.67/81.78   ซึÉงมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80  

2.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีÉมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6 มีค่าเฉลีÉยโดยรวมเท่ากบั  4.23  ซึÉงอยูใ่นระดบัมากทีÉสุด 

 

อภิปรายผล 

1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัÊ นประถมศึกษาปีทีÉ   6  ทีÉสร้างขึÊ นมี

ประสิทธิภาพ E1/E2  เท่ากบั 83.67/81.78  เมืÉอเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ 80/80  มีค่าสูงกว่า  เนืÉองมาจาก  ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6  ทีÉผูว้ิจยัสร้างขึÊน  มีขัÊนตอนการสร้าง

และพฒันาอย่างเป็นระบบ  เมืÉอสร้างเสร็จมีการตรวจสอบจากผูเ้ชีÉยวชาญ และมีการปรับปรุงแกไ้ขจาก

ผูเ้ชีÉยวชาญ  ในดา้นเนืÊอหา  ดา้นการใชภ้าษา  และดา้นกิจกรรม  ผ่านการทดลองใชก้บันักเรียน  เพืÉอนาํมา

ปรับปรุงแกไ้ขหลายครัÊ ง   ประกอบกบัการมีการกาํหนดขัÊนตอนการใชชุ้ดกิจกรรมไวช้ดัเจน  จึงส่งผลใหชุ้ด
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กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6  เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  

ดงัทีÉ ระพินทร์  โพธิÍ ศรี (2547, หนา้ 1) ไดใ้หค้วามหมายของชุดกิจกรรม คือ สืÉอการสอนทีÉประกอบไปดว้ย

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉสะทอ้นถึงปัญหาและความตอ้งการในการเรียนรู้ เนืÊอหา กิจกรรมการเรียนรู้ และ

กิจกรรมประเมินผลการเรียนรู้ทีÉนาํมาบูรณาการเขา้ดว้ยกนัอย่างเป็นระบบ สามารถนาํมาใชใ้นการจดัการ

เรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  นอกจากนีÊสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  จิราวรรณ  กนัติศาฤทธิÍ  (2554)  ไดท้าํ

การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉเนน้การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  เรืÉ องสารในชีวิตประจาํวนั  ของนักเรียน

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6  ผลวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเท่ากบั85.35/86.63   ตรียาภรณ์   อินลี  

ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉเน้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

เรืÉองสารรอบตวั ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 3  ผลวิจยัพบว่า  ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมเท่ากบั  84.65/82.19    

2.  การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนทีÉมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6  สร้างความพึงพอใจใหน้กัเรียน  มีค่าเฉลีÉยโดยรวมเท่ากบั  4.23  ซึงหมายถึงมีความ

พึงพอใจอยู่ในระดับมากทีÉ สุด  ดังทีÉ  เชิดศักดิÍ   โฆวาสินธ์  (2525 : 136)  กล่าวว่า  ความพึงพอใจมี

องคป์ระกอบ  3  ดา้น  คือ  1)  องคป์ระกอบทางความรู้หรือความเขา้ใจ  ไดแ้ก่  ความรู้  ความเขา้ใจกบัสิÉงใด

สิÉงหนึÉ ง  ซึÉงเป็นองค์ประกอบทีÉมนุษยใ์ชใ้นการคิด  ตอบสนอง 2) องค์ประกอบทางดา้นความรู้สึก  เป็น

ลกัษณะทางอารมณ์ทีÉคลอ้ยตามความคิด  ถา้บุคคลมีความคิดทีÉดีต่อสิÉงใดก็จะมีความรู้สึกทีÉดีต่อสิÉงนัÊน  3) 

องคป์ระกอบทางดา้นพฤติกรรม  คือ  ความพร้อมทีÉจะกระทาํอนัเป็นผลเนืÉองมาจากความคิด  ความรู้สึก  ซึÉง

ออกมาในรูปของการยอมรับหรือปฏิเสธ  เป็นการแสดงออกในทางปฏิบติั  การทีÉนกัเรียนมีความพึงพอใจใน

ระดบัมากทีÉสุด เนืÉองมาจาก ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6  ทีÉ

ผูว้ิจยัสร้างขึÊน  ไดจ้ดัโครงสร้างของชุดกิจกรรมทีÉชดัเจน  มีสืÉอ  มีวสัดุอุปกรณ์ ประกอบการจดักิจกรรมทีÉจดั

ไวอ้ยา่งเป็นระบบ  และมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน  ทาํใหชุ้ดกิจกรรมน่าสนใจ   นักเรียนชืÉนชอบ  กระตือรือร้น

ในการเรียน  นอกจากนีÊ ยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  สถาพร  พลราชม (2556)  ไดศึ้กษาความพึงพอใจของ

นกัเรียนทีÉมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใชแ้หล่งเรียนรู้ในทอ้งถิÉน ของนกัเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 6  ซึงผลวิจยัพบว่านกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมากทีÉสุด     

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ควรมีการพฒันาชุดกิจกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดบัชัÊนอืÉนๆ และควรมีการ

พฒันาชุดกิจกรรมสาํหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้อืÉนๆ เช่นภาษาไทย ภาษาองักฤษ คณิตศาสตร์ เป็นตน้ 

2. ควรมีการวิจยัและพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ในการวิจยัรูปแบบอืÉนๆ เช่น พฒันาชุดกิจกรรม

ทีÉส่งเสริมกระบวนการคิดวิเคราะห์ พฒันาชุดกิจกรรมทีÉส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นตน้ 
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