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การพฒันาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 2 โดยวธิีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยา 

ร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คดิ 

 

Developing the ability to solve mathematical problems. of prathomsuksa 2 student 

by content and language integrated learning polya co - operative think pair share 
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บทคดัย่อ 

การวิจัยครัÊ งนีÊ มีว ัตถุประสงค์เพืÉอ 1)    เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ก่อน – หลงัเรียน 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 

แบบแผนการวิจยัทีÉใชคื้อการทดลองแบบ  One-group Pretest-Posttest  Design  ประชากรคือ  นักเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ  2  จาํนวน  31  คน    เครืÉองมือในการวิจยัคือ    แผนการสอนโดยวิธีสอนแบบบูรณาการ

การสอนแบบโพลยาร่วมกับเทคนิคเพืÉอนคู่คิด แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง

คณิตศาสตร์แบบสัมภาษณ์ และแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน สถิติทีÉใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูลคือ  

ค่าเฉลีÉย ค่าร้อยละ และส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยัพบว่า คะแนนเฉลีÉยหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05    และผลจากการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนดว้ยวิธีการสมัภาษณ์

พบว่า นกัเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนมากทีÉสุด คิดเป็น 96.77 %  และดา้นการสังเกตพฤติกรรมของ

นกัเรียนพบว่า  นกัเรียนแสดงความยนิดีและสนใจในเรืÉองทีÉเรียนมากทีÉสุดคิดเป็น 96.77 – 100 %  

 

คาํสําคญั: วธิีสอนแบบโพลยา / การสอนแบบบูรณาการ / เทคนิคเพืÉอนคู่คดิ 

 

Abstract 

This Study aimed to 1) compare the ability to solve mathematical problems before –  after study. 

2) the Satisfaction of students in solving mathematical problems. The research is an experiment One-

group Pretest-posttest Design   population is Grade 2 Students at number 31 people.  The research is The 

lesson plans , teaching methods , integrated check Teaching Poll drugs with technical partner.  Test your 
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ability to solve mathematical problems interview.   And observe the behavior of students. The statistics 

used in data analysis were mean , percentage and standard deviation.   The result showed that The average 

score for high school students than before are statistically significant at the .  05 level The study of student 

satisfaction with the way the interview.  Students have fun learning the most , accounting  for  96.77 

percent. And observing the behavior of the students. Congratulated the students and interest in learning 

as much as possible. 96.77 to 100 percent. 

 

Keywords : polya Teaching Method /  language integrated learning  / Think pair shar 

 

บทนํา 

การสอนคณิตศาสตร์ เป็นวิชาทีÉมีความสาํคญั เพราะเป็นเครืÉองมือสาํหรับการดาํรงชีวิตประจาํวนั

และถา้หากผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้อย่างถูกตอ้งตามหลกัการ ย่อมช่วยให้ผูเ้รียนมีความคิดริÉ เริÉ มสร้างสรรค ์ 

คิดอยา่งมีเหตุมีผล ทัÊงยงัช่วยเสริมสร้างคุณลกัษณะดา้นการสงัเกต ความมีสมาธิ ความประณีต  ความแม่นยาํ  

ความละเอียดถีÉถว้น ตลอดจนการตดัสินใจทีÉดีได ้(ทองระยา้ นัยชิต  2545:10 - 11)  แต่ในสภาพปัจจุบนัจะ

เห็นไดว้่า  การสอนวิชาคณิตศาสตร์ยงัเป็นปัญหาอยู่มาก   (จากการศึกษาของสาํนักทดสอบทางการศึกษา

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน 2556:1-3)ในช่วงหลายปีทีÉผ่านมาประเทศไทยมีการประเมิน

คุณภาพผูเ้รียนทีÉมุ่งเนน้การประเมินผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน (Achievement)  จากการทดสอบระดบัชาติชัÊนปี

สุดทา้ยของแต่ละช่วงชัÊน(ป.3, ป.6, ม.3, และ ม.6)  ซึÉงผลการประเมินในภาพรวมระดบัประเทศมีค่าเฉลีÉยยงั

ไม่ถึงร้อยละ 50 บางกลุ่มสาระการเรียนรู้มีค่าเฉลีÉยตํÉากว่าร้อยละ 25    ซึÉงแสดงให้เห็นว่าผูเ้รียนมีความรู้ไม่

ถึง 1 ใน 4 ของความรู้ทีÉเรียนมา  ทัÊงนีÊ อาจเป็นเพราะผูเ้รียนส่วนใหญ่มีปัญหาในการอ่าน  การเขียน และการ

คิดวิเคราะห์ คิดสงัเคราะห์ ซึÉงเป็นพืÊนฐานของการคิดขัÊนสูง   เห็นไดจ้ากการวิเคราะห์ผลการทดสอบรายขอ้

ทีÉวดัทกัษะการคิด  หรือการใหเ้ขียนแสดงเหตุผลหรือความคิดเห็น ผูเ้รียนจาํนวนนอ้ยทีÉตอบถูกและในส่วน

ของเขตพืÊนทีÉการศึกษาจงัหวดันนทบุรีทีÉผูว้ิจยัศึกษาคน้ควา้งานวิจยั จากการอนุเคราะห์ขอ้มูลจากเจา้หน้าทีÉ

สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษา อีกทัÊงในระดบัโรงเรียนทีÉทดลอง  พบว่านกัเรียนส่วนใหญ่ขาดทกัษะดา้นการ

วิเคราะห์สถานการณ์ ดา้นการประยกุตใ์ชค้วามรู้ในการแกโ้จทยปั์ญหา และดา้นการคิดคาํนวณโจทยปั์ญหา

ต่างๆซึÉงยงัเป็นปัญหาอยูม่าก  ตอ้งไดรั้บการแกไ้ขและพฒันาเพืÉอช่วยให้ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้ไปใชใ้น

การดาํเนินชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม 

ในการศึกษาคน้ควา้งานวิจยัเกีÉยวกบัการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์  พบว่าวิธีสอนแบบโพลยา

ซึÉงประกอบดว้ย ขัÊนตอนการแกโ้จทยปั์ญหา 4 ขัÊน คือ ขัÊนทีÉ 1 ขัÊนทาํความเขา้ใจโจทยปั์ญหา ขัÊนทีÉ 2  ขัÊน วาง 

แผนการแกปั้ญหา  ขัÊนทีÉ 3   ขัÊนการปฎิบติัตามแผนและขัÊนทีÉ 4  ขัÊนตรวจสอบผลลพัธ์   (Polya1957:5-40)              
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ผลทีÉไดจ้ะเห็นว่าการแกปั้ญหาตามรูปแบบของโพลยามีขัÊนตอนทีÉชดัเจน  ทาํให้นักเรียนไดฝึ้กคิดวิธีในการ

แกปั้ญหาอยา่งเป็นขัÊนตอน  ส่งผลใหส้มัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงขึÊน สอดคลอ้งกบัทีÉวรางคณา 

บุญครอบ (2553) ไดท้าํการวิจยัเรืÉองการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์

เรืÉองโจทยปั์ญหาการบวก ลบ  คูณ  หาร   ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 3 ทีÉไดรั้บการสอนโดยใชว้ิธีการ

แกปั้ญหาตามขัÊนตอนการสอนของโพลยากบัเทคนิค   KWDL ในดา้นผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

ดว้ยเหตุผลขา้งตน้    ผูว้ิจยัมีความสนใจทีÉจะศึกษา  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้

โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์

ภายใต้หัวข้อเรืÉ องการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัÊ น

ประถมศึกษาปีทีÉ 2 โดยวิธีสอนแบบบูรณาการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด เนืÉองจากวิธีสอน

การแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยามีความสาํคญัคือ  เป็นการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ   มีขัÊนตอนทีÉชดัเจนใน

การปฎิบติัจนมองเห็นรูปแบบสรุปได ้  และเป็นกิจกรรมทีÉเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาแบบกลุ่ม   และเทคนิค

เพืÉอนคู่คิดช่วยใหผู้เ้รียนพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา  ควบคู่กบัการพฒัาความสามารถดา้น

การทาํงานร่วมกนั  พึÉงพาอาศยักนัในการเรียนรู้   คนอ่อนไดเ้รียนรู้จากคนทีÉเก่งกว่า   และผูเ้รียนในแต่ละคน

มีระดบัความรู้ความสามารถในการเรียนรู้ทีÉแตกต่างกนัออกไป  ดังนัÊนในการจดัการเรียนรู้การแกโ้จทย์

ปัญหาในวิชาคณิตศาสตร์ซึÊ งมีความละเอียด สลบัซับซ้อนตามขัÊนตอนของโพลยาในนักเรียนระดบัชัÊน

ประถมศึกษาตอนตน้นีÊ  จาํตอ้งมีการจดัการเรียนรู้ทีÉมีเพืÉอนคู่คิดเพืÉอช่วยเหลือซึÉงกนัและกนั  

 

วตัถุประสงค์ในการวจิยั 

1.  เพืÉอเปรียบเทียบ  ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัÊ น

ประถมศึกษาปีทีÉ 2  ก่อนและหลงัไดรั้บการสอนโดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกับ

เทคนิคเพืÉอนคู่คิด 

2.  เพืÉอศึกษาความพึงพอใจในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 

2  ทีÉไดรั้บการสอนโดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด 

 

ขอบเขตของการวจิยั 

1. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

ประชากรทีÉใชใ้นการวิจยัคือ นักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 2 โรงเรียนปิยะฉัตร สาํนักงานเขต

พืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 2 อาํเภอบางบวัทอง จงัหวดันนทบุรี ทีÉกาํลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนทีÉ 
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2 ปีการศึกษา  2558   จาํนวน 1 หอ้งเรียน   มีจาํนวนนักเรียนทัÊ งหมด 31 คน การศึกษางานวิจยัครัÊ งนีÊ ศึกษา

กบักลุ่มประชากร 

2. ขอบเขตดา้นตวัแปรทีÉศึกษา 

2.1 ตวัแปรอิสระ (Independent Variable)  ไดแ้ก่วิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยา

ร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด 

2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable)ได้แก่ ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์และความพึงพอใจของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 2 ทีÉมีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยวิธี

สอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด 

3. ขอบเขตดา้นระยะเวลาทีÉศึกษา 

ระยะเวลาทีÉใชใ้นการศึกษาวิจยัครัÊ งนีÊ คือ ในภาคเรียนทีÉ  2    ปีการศึกษา  2558    ในระหว่าง

เดือนกุมภาพนัธ์ ถึง เดือนกุมภาพนัธ์ ตัÊ งแต่วนัทีÉ 1 กุมภาพนัธ์ ถึงวนัทีÉ 12 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2559  ใช้

ระยะเวลาในการทดลองทัÊ งหมด 2 สัปดาห์ ทาํการสอนสัปดาห์ละ 5 วนั วนัละ 1 ชั Éวโมง รวมทัÊ งหมด 10 

ชั Éวโมง  

 

การทบทวนวรรณกรรม 

แนวคดิ หลกัการ ทฤษฎีทีÉเกีÉยวข้อง 

การศึกษาวิจยัในครัÊ งนีÊ  มุ่งพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์โดยใชว้ิธี

สอนแบบบูรณาการระหว่างวิธีสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด จากการศึกษาคน้ควา้งานวิจยัใน

ครัÊ งนีÊ   วิธีสอนแบบโพลยาสอดคลอ้งกบัแนวคิดของวีณา ประชากูล และ ประสาท เนืองเฉลิม (2553:178 -

179)  กระบวนการแก้ปัญหาแบบโพลยาประกอบด้วย 4  ขัÊนตอน ดังนีÊ 1. การทาํความเข้าใจปัญหา

(Understanding the problem)  2. การวางแผนแกปั้ญหา (Devising a plan)  3. การปฎิบติัตามแผน (Carrying 

out the plan)  4. การตรวจสอบผลลพัธ์ (Looking  back) และเทคนิคเพืÉอนคู่คิดสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ     

สุวิทย ์มลูคาํ และอรทยั มลูคาํ (2550:138-140) ประกอบดว้ย 1) การจดักลุ่มผูเ้รียน 2) การกาํหนดจุดมุ่งหมาย

ในการทาํงานร่วมกนั 3) การกาํหนดกฎการทาํงานของกลุ่ม (ครูกาํหนดใหน้กัเรียน) และ 4) การจดัทีÉนั Éงและ

บรรยากาศในห้องเรียน เมืÉอนําวิธีสอนแบบโพลยาและเทคนิคเพืÉอนคู่คิดมาบูรณาการการสอนร่วมกัน 

ปรากฏผลดงัตารางนีÊ   
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วธิีสอนแบบ

โพลยา 

เทคนิคเพืÉอน

คู่คดิ 

บูรณาการ

เทคนิค

เพืÉอนคู่คดิ 

วธิีสอนแบบบูรณา

การการสอนแบบโพล

ยาร่วมกบัเทคนิค

เพืÉอนคู่คดิ 

ความสามารถนักเรียนใน

การแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณติศาสตร์ 

1. ขัÊนทาํ

ความเขา้ใจ

โจทยปั์ญหา 

1. ขัÊนจดักลุ่ม

ผูเ้รียน 

ขัÊนปฏิบติั

กิจกรรม

กลุ่ม/คู ่

1. ขัÊนเตรียมผูเ้รียน 

1.1 จดักลุ่มผูเ้รียน 

1.2ฝึกการอ่านคิด

วิเคราะห์เรืÉองราวหรือ

เหตุการณ์ 

1. ทาํความเขา้ใจโจทย์

ปัญหา(สามารถบอกสิÉงทีÉ

โจทยต์อ้งการทราบและ

สิÉงทีÉโจทยก์าํหนดให)้ 

 

วธิีสอนแบบ

โพลยา 

เทคนิคเพืÉอน

คู่คิด 

บูรณาการ

เทคนิค

เพืÉอนคู่คิด 

วิธีสอนแบบบูรณา

การการสอนแบบโพล

ยาร่วมกบัเทคนิค

เพืÉอนคู่คิด 

ความสามารถนกัเรียนใน

การแกโ้จทยปั์ญหาทาง

คณิตศาสตร์ 

2. ขัÊน

วางแผน

แกปั้ญหา 

2. ขัÊนกาํหนด

จุดมุ่งหมายใน

การทาํงาน 

(เพืÉอแกโ้จทย์

ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์) 

ขัÊนปฏิบติั

กิจกรรม

กลุ่ม/คู ่

2. ขัÊนนาํเขา้สู่บทเรียน 2. วางแผนแกปั้ญหา 

(สามารถบอกแนว

ทางการหาคาํตอบและ

เขียนเป็นประโยค

สญัลกัษณ์ได)้ 

 

3. ขัÊนปฏิบติั

ตามแผน 

3. ขัÊนกาํหนด

กฎการทาํงาน

กลุ่ม(ครู

กาํหนดให)้ 

ขัÊนปฏิบติั

กิจกรรม

กลุ่ม/คู ่

3.ขัÊนการสอน (โพล

ยาร่วมเทคนิค                

เพืÉอนคู่คิด) 

3. ปฏิบติัตามแผน      

(สามารถแสดงวิธีทาํได้

และคาํนวณหาคาํตอบ

ได)้ 

4. ขัÊน

ตรวจสอบ

ผลลพัธ ์

4. จดัทีÉนั Éงและ

บรรยากาศใน

หอ้งเรียน 

ขัÊนปฏิบติั

กิจกรรม

กลุ่ม/คู ่

4. ขัÊนสรุปบทเรียน 4. ตรวจสอบผลลพัธ ์

(สามารถระบุคาํตอบทีÉ

ถกูตอ้งและตรวจสอบ

ความถกูตอ้งของคาํตอบ

ได)้ 
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จากตาราง สามารถสรุปการจดัการเรียนการสอนโดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยา

ร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิดได ้4 ขัÊนการสอนคือ 1.ขัÊนเตรียมผูเ้รียน 2. ขัÊนนาํเขา้สู่บทเรียน 3. ขัÊนการสอนแบบ 

โพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด และ 4. ขัÊนสรุปบทเรียน  

 

วธิีดําเนินการวจิยั 

1. ขัÊนตอนการวจิยั  ในการสร้างและหาคุณภาพเครืÉองมือ มีขัÊนตอนดงันีÊ  

1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกับเทคนิคเพืÉอนคู่คิด มี

ขัÊนตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดงันีÊ  

1.1.1 ศึกษาเอกสารเกีÉยวกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐานพุทธศกัราช 2551 

1.1.2 ศึกษาเอกสารเกีÉยวกบั แนวคิดทฤษฎีทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสอนวิชาคณิตศาสตร์ หลกัการ

และแนวทางการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์รูปแบบการเรียนการสอนแบบโพลยาและแบบเทคนิคเพืÉอนคู่คิด 

การแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 

1.1.3 ศึกษาเอกสารเกีÉยวกบัการสอนแบบโพลยากบัการสอนดว้ยเทคนิคเพืÉอนคู่คิด 

1.1.4 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด 

1.1.5 เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ต่อผูเ้ชีÉยวชาญ  3  ท่าน  ตรวจสอบค่าดชันีความสอดคลอ้ง

ตามวตัถุประสงคข์องแผน ( IOC )   

1.1.6 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ ทีÉไดผ้า่นการปรับปรุงแกไ้ข ส่งมอบใหผู้เ้ชีÉยวชาญตรวจสอบ

อีกครัÊ ง  จากจาํนวนผูเ้ชีÉยวชาญทัÊงหมด   3 ท่าน  เพืÉอตรวจสอบความเทีÉยงตรงของเนืÊอหาโดยพิจารณาจาก

ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ซึÉงค่า  IOC  ทีÉไดมี้ความสอดคลอ้งตามวตัถุประสงคข์องแผน 

 โดยมีค่าอยูร่ะหว่าง 0.66  – 1.00  หลงัจากนัÊนนาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปจดัพิมพแ์ละใชจ้ริง  

1.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ มีขัÊนตอนการสร้าง

และหาคุณภาพ ดงันีÊ  

1.2.1 ศึกษาวิเคราะห์เอกสารและงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัหลกัการสร้างแบบทดสอบ 

1.2.2 สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ ชนิด

เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ รวม 30 คะแนน 

1.2.3 นาํแบบทดสอบเสนอต่อผูเ้ชีÉยวชาญ 3 ท่าน เพืÉอตรวจสอบความตรงเชิงเนืÊอหา 

1.2.4 นาํแบบทดสอบทีÉปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลองใชก้บันกัเรียนระดบัชัÊนประถมศึกษา

ปีทีÉ 3 ทีÉเคยเรียนเรืÉองการหารมาแลว้ ซึÉงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 34 คน 

1.2.5 วิเคราะห์หาค่าความเชืÉอมั Éนของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตร (KR – 20) 
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1.2.6 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ เพืÉอ

นาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งวิจยั 

1.3 แบบสมัภาษณ์นกัเรียน มีขัÊนตอนการสร้างและหาคุณภาพเครืÉองมือ ดงันีÊ  

1.3.1 กาํหนดขอบข่ายในการสมัภาษณ์ตามโครงสร้างหวัขอ้ต่อไปนีÊ  

-    สมัภาษณ์นกัเรียนเป็นรายบุคค 

-    สมัภาษณ์นกัเรียนเมืÉอเสร็จสิÊนกิจกรรมการเรียนการสอน 

-     กรอบคาํถามทีÉใชใ้นการสมัภาษณ์นกัเรียน คือ นกัเรียนมีความรู้สึกต่อการจดัการ

เรียนการสอน นักเรียนมีการแสดงพฤติกรรมเมืÉออยู่ในห้องเรียน และนักเรียนมีพฤติกรรมในการทาํงาน

อยา่งไรเมืÉอไดรั้บการสอนโดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด 

1.3.2 สร้างแบบสมัภาษณ์ความพึงพอใจของนกัเรียนตามขอบข่ายทีÉกาํหนด 

1.3.3 นาํแบบสัมภาษณ์ทีÉสร้างขึÊน ให้ผูเ้ชีÉยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบคุณลกัษณะของแบบ

สมัภาษณ์ เพืÉอดูความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถาม กบัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์

โดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด โดยหาค่า  IOC โดยพิจารณาจาก

คะแนนแต่ละขอ้ (พิชิต ฤทธิÍ จรูญ 2545:150) 

1.3.4 นําแบบสัมภาษณ์ทีÉได้ผ่านการแก้ไขปรับปรุงเรียบร้อยแลว้    และมีค่า IOC ทีÉ

สอดคลอ้งกบัขอ้คาํถามและความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์อยู่ระหว่าง 0.66 – 1.00 

หลงัจากนัÊนนาํแบบสมัภาษณ์ไปจดัพิมพเ์พืÉอใชเ้ป็นเครืÉองมือในการวิจยัต่อไป 

1.4 แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน มีขัÊนตอนการสร้างและหาคุณภาพเครืÉองมือ  

1.4.1 กาํหนดขอบข่ายพฤติกรรมของนกัเรียนทีÉสงัเกตในแต่ละดา้น ดงันีÊ  

 -  ดา้นความพร้อมก่อนเรียน 

 -  ดา้นการปฏิบติักิจกรรม 

1.4.2 สร้างแบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียนตามขอบข่ายทีÉกาํหนด 

1.4.3 นําแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนเสนอ ต่อผูเ้ชีÉยวชาญ จาํนวน 3 ท่านตรวจสอบ

คุณลกัษณะของแบบสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนเพืÉอดูความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามกบัความสามารถ

ในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอน

คู่คิด โดยพิจารณาคะแนนแต่ละขอ้                    

1.4.4 นาํแบบสงัเกตพฤติกรรมของนักเรียนทีÉผ่านการแกไ้ขปรับปรุงแลว้ และมีค่า  IOC ทีÉ

สอดคลอ้งกบัขอ้คาํถามและความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์อยูร่ะหว่าง 0.66 -  

1.00 ไปจดัพิมพเ์พืÉอใชเ้ป็นเครืÉองมือในการวิจยัต่อไป 
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2. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

2.1 ทาํการทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียน โดยใชแ้บบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง

คณิตศาสตร์โดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด  มีทัÊ งสิÊนจาํนวน  30 

ขอ้ใชเ้วลาในการทดสอบ 1 ชั Éวโมง โดยทีÉผูว้ิจยัเป็นผูอ่้านแบบทดสอบใหน้กัเรียนฟังแลว้บนัทึกคะแนนทีÉได้

จากการทดสอบในครัÊ งนีÊ  เป็นคะแนนการทดสอบก่อนเรียน 

2.2 ดาํเนินการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ โดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วม                         

กบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด จนครบทุกแผน แผนละ 1 ชั Éวโมง  

2.3 ทาํการทดสอบหลงัเรียนกบันกัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบคู่ขนานวดัความสามารถในการแก้

โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์  โดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด   มี

ทัÊ งสิÊน   จาํนวน  30   ขอ้  ใชเ้วลาในการทดสอบนักเรียน 1  ชั ÉวโมงโดยทีÉผูว้ิจยัเป็นผูอ่้านแบบทดสอบให้

นกัเรียนฟัง แลว้บนัทึกคะแนนทีÉไดจ้ากการทดสอบในครัÊ งนีÊ เป็นคะแนนการทดสอบหลงัเรียน 

2.4 นกัเรียนทาํแบบสอบถามความพึงพอใจทีÉมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบบูรณา

การการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด โดยการใชแ้บบสมัภาษณ์และแบบสังเกตพฤติกรรมของ

นกัเรียน 

3. การวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิจยัครัÊ งนีÊ เป็นการวิจยักึÉงทดลอง (Quasi Experimental Research)  โดยใชก้ลุ่มตวัอย่างกลุ่ม

เดียวทดสอบ วดัก่อนเรียน - หลงัเรียน แบบ   (One-group Pretest-Posttest Design)   รูปแบบการวิจยันีÊ เขียน

เป็นตารางไดด้งันีÊ  (ประสิทธิÍ   สุวรรณรักษ ์2542 : 174)  

 

กลุ่มทดลอง ทดสอบก่อนเรียน ทดลองจดักิจกรรม ทดสอบหลงัเรียน 

E T1 T3 T2T3 

             

ซึÉงในการวิจยัตามแบบแผนการทดลอง ผูว้ิจยัทาํการวิเคราะห์ขอ้มลูทีÉเก็บรวบรวมได ้ดงันีÊ  

1. เปรียบเทียบค่าเฉลีÉยคะแนนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 2 ก่อนและหลงัเรียนโดยใช ้t - test

แบบ dependent 

2. วิเคราะห์ความพึงพอใจจากขอ้มลูในการสมัภาษณ์และแบบสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียน โดยใช้

ค่าร้อยละ 
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ผลการวจิยั 

จากการศึกษางานวิจัยภายใต้ หัวข้อเรืÉ อง การพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 2 โดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกับ

เทคนิคเพืÉอนคู่คิด สามารถสรุปผลการวิจยัไดด้งันีÊ  

1. เปรียบเทียบค่าเฉลีÉยคะแนนของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 2  ก่อนและหลงัเรียนโดยการ

ทดสอบค่าที (t – test  แบบ Dependent) ปรากฏผลดงัตารางนีÊ  

 

การทดสอบ X S.D. D S.D.D t Sig.(2-tailed) 

ก่อนเรียน pre-test 16.23 4.61 6.25 2.56 13.56 * .000 

หลงัเรียน post-test 22.48 4.32 

 

 จากตารางสรุปว่า การทดสอบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 2   โดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิดก่อนเรียน 

มีค่าเฉลีÉยเท่ากบั 16.23 และหลงัเรียน มีค่าเฉลีÉยเท่ากบั 22.48 ตามลาํดบั และเมืÉอเปรียบเทียบคะแนนทดสอบ

โดยใชก้ารทดสอบค่าที (t – test แบบ Dependent) พบว่าคะแนนหลงัเรียนของนักเรียนสูงกว่าคะแนนก่อน

เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

2. วิเคราะห์ความพึงพอใจจากข้อมูลในการสมัภาษณ์และแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  

โดยใชค่้าร้อยละ แบ่งพิจารณาในแต่ละดา้น ดงันีÊ  

2.1  แบบสมัภาษณ์นกัเรียน แสดงค่าร้อยละโดยเรียงจากค่ามากทีÉสุดไปยงัค่านอ้ยทีÉสุด ดงันีÊ  
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รายการสัมภาษณ์ (ไม่เรียงตามข้อ) ร้อยละ 

มากทีÉสุด 

ร้อยละ 

น้อยทีÉสุด ด้านความรู้สึกต่อการจดัการเรียนการสอน 

1. ความสนุกสนานในการเรียน 96.77  

2. การฟังครูอธิบาย 93.54  

3. การแสดงออกของครูผูส้อน 90.32  

4. การนาํเสนองานหนา้ชัÊนเรียน  38.70 

5. การบนัทึกขอ้มลูดว้ยตวัเองในใบงาน  58.06 

6. การแสดงความคิดเห็นร่วมกบัครูผูส้อน  67.74 

ด้านการแสดงพฤตกิรรมในห้องเรียน   

1. ตัÊงใจเรียนทุกครัÊ งทีÉครูสอน 90.32  

2. เดินไปมาระหว่างทีÉครูสอน  16.12 

ด้านการแสดงพฤตกิรรมในการทํางาน   

1. ช่วยเพืÉอนคิดและหาคาํตอบ 90.32  

2. ทาํงานดว้ยความมุ่งมั Éน ตัÊงใจ 80.64  

3. รอใหเ้พืÉอนทาํงานให ้  6.45 

4. ใหเ้พืÉอนทาํงานคนเดียว  12.90 

      

จากตารางการสมัภาษณ์นักเรียนทัÊ งสามดา้น สรุปได ้ดงันีÊ  1.)   ดา้นความรู้สึกต่อการจดัการเรียน

การสอน พบว่า นกัเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนมากทีÉสุด คิดเป็น  96.77 % รองลงมา คือการฟังครู

อธิบาย   คิดเป็น 93.54 % และการแสดงออกของครูผูส้อน คิดเป็น 90.32   % และนอ้ยทีÉสุดคือ  การนาํเสนอ

งานหน้าชัÊนเรียน  คิดเป็น 38.70 % รองลงมาคือ  การบนัทึกขอ้มูลดว้ยตวัเองในใบงาน คิดเป็น  58.60 %     

2.)   ดา้นการแสดงพฤติกรรมในหอ้งเรียน พบว่านักเรียนตัÊ งใจเรียนทุกครัÊ งทีÉครูสอนมากทีÉสุดคิด 90.23 %     

นอ้ยทีÉสุดคือการเดินไปมาระหว่างทีÉครูสอน คิดเป็น   16.12 %  3.)   ดา้นการแสดงพฤติกรรมในการทาํงาน

พบว่านกัเรียน ช่วยเพืÉอนคิดหาคาํตอบมากทีÉสุดคิดเป็น 90.32%รองลงมาคือการทาํงานดว้ยความมุ่งมุ่นตัÊงใจ

คิดเป็น80.64% นอ้ยทีÉสุด คือ รอให้เพืÉอนทาํงานให้ คิดเป็น 6.45 % รองลงมา ให้เพืÉอนทาํงานคนเดียว คิด

เป็น 12.90 % 
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a. แบบสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียน แสดงค่าร้อยละโดยเรียงจากค่ามากทีÉสุดไปยงัค่าน้อยทีÉสุด 

ดงันีÊ  

รายการสังเกตพฤตกิรรมนักเรียน (ไม่เรียงตามข้อ) ร้อยละ 

มากทีÉสุด 

ร้อยละ 

น้อยทีÉสุด ด้านความพร้อมก่อนเรียน 

1. นกัเรียนแสดงความยนิดีทุกครัÊ งทีÉเรียน 100  

2. นกัเรียนใหค้วามสนใจในเรืÉองทีÉเรียน 96.77  

 

รายการสังเกตพฤตกิรรมนักเรียน (ไม่เรียงตามข้อ) ร้อยละ 

มากทีÉสุด 

ร้อยละ 

น้อยทีÉสุด 

3 นกัเรียนตัÊงใจทาํงานตามทีÉครูมอบหมายให ้ 87.09  

4. นกัเรียนไม่ใหค้วามร่วมมือในการทาํงานร่วมกบั

เพืÉอน 

 19.35 

5. นกัเรียนทาํงานเสร็จตรงตามเวลา  67.74 

ด้านการปฏิบัตกิจิกรรม   

1. นกัเรียนเลง็เห็นความสาํคญัในการทาํงาน

ร่วมกบัคนอืÉนมากขึÊน 

93.54  

2. นกัเรียนมีความรอบคอบ มีระบบระเบียบในการ

ทาํงานมากขึÊน 

87.09  

3. นกัเรียนแสดงพฤติกรรมกา้วร้าวในระหว่างทีÉครู

กาํลงัสอน 

 9.67 

4. การเกิดเรืÉองทะเลาะวิวาทในกลุ่มทาํงาน  25.80 

 

จากตารางการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนทัÊงสองดา้น สรุปไดด้งันีÊ  1.) ดา้นความพร้อมก่อนเรียน 

พบว่า นกัเรียนแสดงความยนิดีทุกครัÊ งทีÉครูสอน คิดเป็น 100 % รองลงมาคือ  นกัเรียนใหค้วามสนใจในเรืÉอง

ทีÉเรียนคิดเป็น 96.77 %  การตัÊ งใจทาํงานตามทีÉครูมอบหมายให้ คิดเป็น 87.09 %  น้อยทีÉสุด  คือนักเรียน

ไม่ใหค้วามร่วมมือในการทาํงานร่วมกบัเพืÉอน คิดเป็น  19.35 %  รองลงมาคือนักเรียนทาํงานเสร็จตรงตาม

เวลา  คิดเป็น  67.74 %  2.)  ดา้นการปฏิบติักิจกรรม พบว่านักเรียนเล็งเห็นความสาํคญัของการทาํงาน

ร่วมกบัคนอืÉนมากทีÉสุด คิดเป็น 93.54 %  รองลงมาคือ นักเรียนมีความรอบคอบ มีระบบระเบียบในการ

ทาํงานมากขึÊน คิดเป็น 87.09 %  นอ้ยทีÉสุดคือการแสดงพฤติกรรมกา้วร้าวในระหว่างทีÉครูกาํลงัสอน คิดเป็น  

9.67 %   รองลงมาคือ 
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การเกิดเรืÉองทะเลาะวิวาทในกลุ่มทาํงาน คิดเป็น 25.80% 

      

อภิปรายผลการวจิยั 

1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปี

ทีÉ 2  ก่อนและหลงัไดรั้บการสอนโดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด 

จากการศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์    ของนักเรียนชัÊ น

ประถมศึกษาปีทีÉ 2ก่อนและหลงัไดรั้บการสอนโดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกับ

เทคนิคเพืÉอนคู่คิด พบว่า คะแนนหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติทีÉ

ระดบั .05      เนืÉองจากการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด      

ช่วยส่งเสริมการค้นพบความรู้ การแก้ปัญหาด้วยตนเอง   และนักเรียนได้ฝึกทักษะการแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ทีÉเผชิญอยา่งมีเหตุผลในชีวิต           ประจาํวนั   ซึÉงนอกจากจะสอดคลอ้งกบัวรางคณา บุญครอบ 

(2553) แลว้ยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กชกร พฒัเสมา, ปวริศา จรดล และผดุงชยั ภู่พฒัน ์   (2558)   ไดท้าํ

การวิจัยเรืÉ อง การพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์เรืÉ อง  การบวก  ลบ  คูณ  หาร   สําหรับนักเรียนชัÊ น

ประถมศึกษาปีÉ ทีÉ  3 ในด้านผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

2. ศึกษาความพึงพอใจในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 2   

ทีÉไดรั้บจากการสอนโดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอนคู่คิด 

จากการศึกษาความพึงพอใจในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัÊ น

ประถมศึกษาปีทีÉ 2  ทีÉไดรั้บการสอนโดยวิธีสอนแบบบูรณาการการสอนแบบโพลยาร่วมกบัเทคนิคเพืÉอน

คู่คิด พบว่า การสมัภาษณ์นกัเรียนทัÊงสามดา้น คือ 1)  ดา้นความรู้สึกต่อการจดัการเรียนการสอน นักเรียนมี

ความสนุกสนานในการเรียนมากทีÉสุด  คิดเป็น  96.77 %   และน้อยทีÉสุดคือ  การนาํเสนองานหน้าชัÊนเรียน  

คิดเป็น 38.70% 2) ดา้นการแสดงพฤติกรรมในห้องเรียน นักเรียนตัÊ งใจเรียนทุกครัÊ งทีÉครูสอนมากทีÉสุดคิด 

90.23%   นอ้ยทีÉสุดคือการเดินไปมาระหว่างทีÉครูสอน คิดเป็น 16.12%  3)  ดา้นการแสดงพฤติกรรมในการ

ทาํงานนกัเรียน ช่วยเพืÉอนคิดหาคาํตอบมากทีÉสุดคิดเป็น 90.32% นอ้ยทีÉสุด คือ รอใหเ้พืÉอนทาํงานให ้คิดเป็น 

6.45%  ส่วนในดา้นการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนทัÊงสองดา้น คือ 1) ดา้นความพร้อมก่อนเรียน นกัเรียน

แสดงความยินดีทุกครัÊ งทีÉครูสอน คิดเป็น 100%  น้อยทีÉสุด  คือนักเรียนไม่ให้ความร่วมมือในการทาํงาน

ร่วมกบัเพืÉอน คิดเป็น  19.35 %  2) ด้านการปฏิบติักิจกรรมนักเรียนเล็งเห็นความสําคัญของการทาํงาน

ร่วมกบัคนอืÉนมากทีÉสุด คิดเป็น 93.54 %  นอ้ยทีÉสุดคือการแสดงพฤติกรรมกา้วร้าวในระหว่างทีÉครูกาํลงัสอน 

คิดเป็น  9.67%    
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เนืÉองจากว่านักเรียนระดับชัÊนประถมศึกษาตอนตน้ (ป.1-3) โดยส่วนใหญ่ชอบฟังครูอธิบาย  

สนใจกิจกรรมกลุ่ม สังเกตจากทุกครัÊ งทีÉสอนแต่ละชั Éวโมง ผลการทาํงานกลุ่มดา้นการแกโ้จทยปั์ญหาทาง

คณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพมากกว่าการเรียนเป็นรายบุคคล ดว้ยเหตุผลทีÉว่า นกัเรียนบางคนในห้องเรียนไม่

กลา้แสดงออก ไม่กลา้ชกัถาม และยงัอ่านเขียน ไม่คล่อง เมืÉอครูผูส้อน สอดแทรกเทคนิคเพืÉอนคู่คิดบูรณา

การการสอนร่วมกบัการสอนแบบโพลยา เพืÉอใหน้กัเรียนทีÉเก่งกว่าช่วยเหลือเพืÉอนในกลุ่มทีÉอ่อนกว่า ช่วยให้

นกัเรียนมีความกลา้ในการแสดงความคิดเห็นร่วมกบัเพืÉอนและครูผูส้อนมากขึÊนซึÉงสอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของพนินทร มณีวรรณ (2553) ไดท้าํการวิจยัเรืÉองผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน และเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้

ทีÉเนน้ประสบการณ์ทางภาษา วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 ในดา้นความพึงพอใจของ

นกัเรียน จากผลการสมัภาษณ์นกัเรียน นกัเรียนชอบการเขียนแผนภาพมากทีÉสุด คิดเป็น 90.91 % และดา้น

การสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน นกัเรียนส่วนใหญ่พดูภาษาแกนกลางกบัครูมากทีÉสุด คิดเป็น 90.91 % 
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