
386 การประชุมวิชาการและนำาเสนอผลงานวิจัย
ระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 6

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติต่อการเรียน

วิชาชีววิทยา เรื่อง อาณาจักรของสิ่งมีชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะ

หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังความคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

A Study of Learning Achievement, Retention and Attitude Towards Biology on 
“Kingdom of Life” By in Quiry Cycle Learning (7E) with Mind Mapping Organizers 

Activities for 12th Grade Students
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และ

เจตคติต่อการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง อาณาจักรของส่ิงมีชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะ

หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังความคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่างในครั้งนี้

เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ที่เรียนในแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ 1 ห้อง จำานวน 36 คน ภาคเรียน

ที ่2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรยีนอา่งศิลาพทิยาคม อำาเภอเมืองชลบุร ีจังหวดัชลบรุ ีชลบุร ีโดยการสุม่แบบกลุม่

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

เทคนิคการใช้ผังความคิด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา และแบบวัดเจตคติต่อวิชา

ชีววิทยา สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test for dependent sample

ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู ้7 ข้ัน รว่มกบัเทคนิค

การทำาผังความคิด มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 2) นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการ

ทำาผงัความคดิ มคีะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรียนสงูกวา่เกณฑ์ รอ้ยละ 75 อยา่งมนัียสำาคัญทางสถติิ

ท่ีระดับ .05 3) นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน ร่วมกับเทคนิค 

การทำาผงัความคิด มคีะแนนความคงทนในการเรียนรู้หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัสำาคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 4) นักเรียนที่เรียนด้วยการการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

เทคนิคการทำาผังความคิด มีเจตคติต่อวิชาชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

คำาสำาคัญ : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา / ความคงทนในการเรียนรู้ / เจตคติต่อวิชาชีววิทยา /

  การจัดการเรียนจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น / ผังความคิด
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Abstract 

 The purpose of this research is to study biology achievement, retention and attiude towards 

biology of teaching using technique 7E inquiry cycle with mind mapping. A random samplimg of 36 from 

12th grade students, Angsilapittayakom, Mueng Districh, Chonburi province were chosen to cluster  

random sampling in the study. The research tools comprised of five lesson plans, an achievement test and 

attitude test. The data were analyzed by mean, standard deviation and t-test for dependent methods.

 The research findings are as follows: 

 1. The students that were taught by the 7E inquiry with mind mapping of were the learning 

achievement post-test higher than pre-test with the statistical significance at .05

 2. The students that were taught by the 7E inquiry with mind mapping of were the learning 

achievement post-test higher than 75 percentage with the statistical significance at .05

 3. The students that were taught by the 7E inquiry with mind mapping of were learning  

retention was higher than 70 percentage with the statistical significance at .05

 4. The students that were taught by the 7E inquiry with mind mapping of were attitude

Keywords: Biology Achievement / Retention / Attitudes Towards Biology / Teaching Biology by 

  Using Analogy Technic in 7E Inquiry Cycle / Mind Mapping

บทนำา 

 การประเมนิผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (Ordinary National Educational Test: O-NET 

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 ในกลุม่สาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์โรงเรยีน

ขนาดกลาง ในอำาเภอเมืองชลบุรี พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยในรายวิชาวิทยาศาสตร์ตำ่ากว่าร้อยละ 50  

และเมือ่ดูแยกตามมาตรฐานการเรยีนรู ้พบวา่ในมาตรฐานการเรียนรู ้เรือ่ง อาณาจกัรของส่ิงมีชวีติมคีะแนน

เฉลี่ยตำ่ากว่าร้อยละ 50 เช่นเดียวกัน ซึ่งจากการสังเกตการณ์สอนจากประสบการณ์ของผู้วิจัย และจากการ

สัมภาษณ์ครูผู้สอนในโรงเรียนที่มีสภาพของโรงเรียนใกล้เคียงกัน ทำาให้ทราบว่าเนื้อหาในเรื่องอาณาจักร

ของสิ่งมีชีวิตมีเน้ือหาที่มีความหลากหลาย มีศัพท์เฉพาะทางชีววิทยาเป็นจำานวนมาก ผู้เรียนสามารถจำาได้

แค่เพียงระยะสั้น ทำาให้ผู้เรียนขาดความคงทนในการเรียนรู้ และเม่ือจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไปนักเรียนจะ 

ไมส่ามารถเชือ่มโยงความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หมไ่ด ้จงึเปน็เหตใุหน้กัเรยีนขาดความสนใจในการเรยีน จงึทำาให้

ผลสัมฤทธ์ิทีไ่ด้ค่อนขา้งตำา่ และไม่ชอบเรยีนวชิาชวีวทิยา จากสภาพปัญหาดงักลา่ว ทำาใหผู้ว้จิยัสนใจทีจ่ะนำา

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการทำาผังความคิด มาพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์และเจตคติในวิชาชีววิทยา 5 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอ่างศิลาพิทยาคม และ

โรงเรยีนชลกนัยานกุลู แสนสุข ซ่ึงทัง้สองโรงเรยีนน้ีเป็นโรงเรยีนขนาดกลางเชน่เดียวกนั และมีสภาพแวดลอ้ม 

สภาพพื้นฐานของนักเรียนที่ใกล้เคียงกัน และเมื่อศึกษาเอกสารงานวิจัย พบว่าสาระวิทยาศาสตร์ของ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ได้นำาเสนอการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพื่อให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยเชื่อมโยงส่ิงที่ 
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เรียนรู้กับประสบการณ์หรือความรู้เดิมเป็นความรู้ใหม่ของนักเรียน จึงเป็นหนึ่งในแนวทางการสอน

วิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพ ที่ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ในทุก ๆ ระดับ ควรมีความเข้าใจ และสามารถนำาไป

ใช้ได้อย่างถูกต้อง ซึ่งทางสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ส่งเสริมให้จัดการเรียนรู้

วิชาวิทยาศาสตร์ ให้มีเนื้อหาเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการจัด 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งมีขั้นตอนต่าง ๆ 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

ขั้นสำารวจและค้นหา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 

และ ขั้นประเมินผล (Evaluation) (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2548) ต่อมา  

Eisenkraft (2003) ได้ปรับปรุงแบบการสอนจาก 5 ขั้น เป็น 7 ข้ัน โดยปรับปรุงแบบการสอนในขั้นเร้า 

ความสนใจ (Engagement) และขั้นขยายความรู้กับขั้นประเมินผล โดยในขั้นเร้าความสนใจได้แยกออกเป็น 

2 ส่วน ได้แก่ ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) และขั้นเร้าความสนใจ (Engagement) ส่วนในขั้น 

ขยายความรู้และขั้นสรุปผลการเรียนรู้ ได้ปรับเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นประเมินผล 

(Evaluation) และนำาความรู้ไปใช้ ซึ่งสรุปได้ว่า รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 

คือ ข้ันสำารวจตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) ข้ันเร้าความสนใจ (Engagement) ข้ันสำารวจและค้นหา 

(Exploration) ขั้นอธิบาย (Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นประเมินผล (Evaluation) และ 

ขั้นนำาความรู้ไปใช้ (Extension) ประสาท เนืองเฉลิม (2550) กล่าวว่า เป้าหมายที่สำาคัญของการจัดกิจกรรม

การเรยีนการสอนแบบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ (7E) เปน็วธีิการสอนปอ้งกนัแนวความคิดทีผ่ดิพลาด 

(Misconception) เนน้ความสำาคญัของการถา่ยโอนการเรยีนรูแ้ละการตรวจสอบความรู้เดมิ การสอนสืบเสาะ

จะเน้นการจัดการศึกษาที่ยึดผู้เรียนและสิ่งแวดล้อมเป็นสำาคัญ

 โดยนักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ หรือการทำากิจกรรมการเรียนยังเน้นให้นักเรียนเป็น 

ผู้ควบคุม หรือนำาตนเองในการทำาการจัดการเรียนรู้ Beeth (1998) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะแบบหนึ่งที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถใช้วิธี

การสืบเสาะหาความรู้เชิงวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิด และพัฒนาการคิดในระดับสูง โดยแต่ละ

ขั้นใช้เทคนิคการรู้คิดเพื่อแสดง ความสามารถของการคิดอย่างมีเหตุผลและสามารถประเมินความเข้าใจ 

ของตนได้ โดยการเปรียบเทียบ ชั่งน้ำาหนักความน่าเชื่อถือความมีเหตุผลของคิดเดิมกับความคิดใหม่ ๆ ได้ 

นอกจากนั้นแล้วการนำาผังความคิด (Mind Mapping) มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะทำาให้ 

ผู้เรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ได้ดียิ่งข้ึน เพราะผังความคิดนั้นเป็นการนำาทฤษฎีของสมองไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์อย่างเต็มที่ โดย โทนี บูซาน นักการศึกษาชาวอังกฤษเป็นผู้ให้กำาเนิด โดยพัฒนามาจากการบันทึก

แบบเดิมท่ีบันทึกด้วยอักษร เป็นบรรทัด เป็นแถว ใช้ปากกา หรือดินสอสีเดียว มาเป็นการบันทึกด้วย คำา 

ภาพ สัญลักษณ์ แบบแผ่เป็นรัศมีออกรอบ ๆ ศูนย์กลางและใช้สีเส้น เราสามารถใช้ Mind Mapping  

ในการเรียนการสอนแล้วยังใช้ในการวางแผน การตัดสินใจ การเตรียมพูดในที่สาธารณะ การแก้ปัญหา  

เขียนบทความและช่วยจำา เพราะ Mind Mapping เป็นการทำางานร่วมกันของสมองซีกซ้ายและซีกขวา 

ได้อยา่งสมดุลกนั สมองซกีซ้ายทำาหน้าทีใ่นการวเิคราะหค์ำา สัญลักษณ์ ตรรกวทิยา สมองซีกขวาจะทำาหนา้ท่ี

ในการสังเคราะห์รูปแบบ สี รูปร่าง โดยใช้แสดงการเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึงระหว่าง 

ความคิดหลัก ความคิดรองและความคิดย่อยท่ีเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน ซึ่งการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ผังความคิด 

จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถจดจำาข้อมูลได้ดี (กาญจนา คุณารักษ์, 2545) ผู้วิจัยจึงสนใจใช้การจัดการเรียนรู้ 
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แบบวฏัจกัรสบืเสาะหาความรู ้7 ข้ัน เพือ่ชว่ยให้ผูเ้รยีนมผีลสัมฤทธ์ิ และเจตคติต่อวชิาชีววทิยาทีสู่งข้ึน และ

เทคนิคการทำาผังความคิด ช่วยในด้านความคงทนในการเรียนรู้ นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

สืบเสาะหาความรู ้7 ข้ัน รว่มกบัเทคนิคการทำาผงัความคิดในวชิาชีววทิยายังมีไม่มากนัก ด้วยแหตุผลดังกลา่ว

ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน ร่วมกับเทคนิคการทำาผังความคิด  

ในวิชาชีววิทยาเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา ความคงทนในการเรียนรู้และเจตคติต่อ 

วิชาชีววิทยาของนักเรียน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง อาณาจักรของส่ิงมีชีวิต ระหว่าง

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการทำาผังความคิด

 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง อาณาจักรของสิ่งมีชีวิตหลังการจัด 

การเรยีนรูแ้บบวฏัจักรสืบเสาะหาความรู ้7 ข้ัน ร่วมกบัเทคนคิการทำาผงัความคิดท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 

 3. เพื่อเปรียบเทียบความคงทนของการเรียนรู้หลังการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหา 

ความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการทำาผังความคิดเมื่อผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์

 4. เพือ่เปรยีบเทยีบเจตคติต่อวชิาชวีวทิยาระหวา่งกอ่นและหลังจากการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัร

สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการทำาผังความคิด

ขอบเขตการวิจัย

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

  ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ที่เรียนในแผนการเรียน

วิทยาศาสตร์ จำานวน 4 ห้อง ในโรงเรียนขนาดกลาง อำาเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2557 จำานวน 156 คน กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ที่เรียนในแผนการเรียนวิทยาศาสตร์  

1 ห้อง จำานวน 36 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

 2. ตัวแปรที่ศึกษา

  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน ร่วมกับเทคนิค 

การทำาผงัความคดิ ตัวแปรตาม ได้แกผ่ลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ความคงทนในการเรียนรู้ เจตคติต่อวชิาชีววทิยา

 3. เนือ้หาทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ีได้แก ่เรือ่ง อาณาจกัรของสิง่มีชวีติ ในวชิาชวีวิทยา 5 ชัน้มัธยมศึกษา

ปีที่ 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้แก่ อาณาจักรมอเนอรา อาณาจักร

โพรทิสตา อาณาจักรฟังไจ อาณาจักรพืช อาณาจักรสัตว์

 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย

  ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ดำาเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ใช้เวลา 

ในการทดลอง 18 ชั่วโมง โดยผู้วิจัยเป็นผู้ดำาเนินการจัดการเรียนรู้และเก็บรวบรวมข้อมูล 
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การทบทวนวรรณกรรม

 การวจิยัเรือ่ง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ความคงทนในการเรียนรู ้และเจตคติต่อการเรียน

วิชาชีววิทยา เรื่อง อาณาจักรของสิ่งมีชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน  

รว่มกบัเทคนคิการใชผ้งัความคดิของนกัเรยีนมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ในครัง้นี ้ผูว้จิยัได้ศึกษาเอกสารและงานวจิยั

ที่เกี่ยวข้องในหัวข้อต่าง ๆ ดังนี้

 1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

 2. อาณาจักรของสิ่งมีชีวิต

 3. การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น

 4. การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังความคิด

 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

 6. ความคงทนในการเรียนรู้  

 7. เจตคติต่อวิชาชีววิทยา

 8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

 ดนุพล สืบสำาราญ (2551) ได้ศึกษาและเปรียบเทียบผลของการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

โดยใช้เทคนิคการรู้คิด ที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงแนวความคิดที่ผิดพลาดเกี่ยวกับมโนมติชีววิทยา : การหายใจ 

การหายใจและการสังเคราะหด้์วยแสง และการสงัเคราะห์ด้วยแสง และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ขั้นบูรณาการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จำานวน 40 คน โดยแบ่งเป็นนักเรียนท่ีมีผลการเรียน

วิทยาศาสตร์สูง จำานวน 19 คน และนักเรียนท่ีมีผลการเรียนวิทยาศาสตร์ตำ่า จำานวน 21 คน ซ่ึงได้มาจาก 

การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) พบว่า นักเรียนโดยส่วนรวม นักเรียนท่ีมีผลการเรียน

วิทยาศาสตร์สูง และนักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์ตำ่า ก่อนเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้

เทคนิคการรู้คิดมีแนวความคิดที่ผิดพลาดมากที่สุดในมโนมติ การหายใจ การหายใจและการสังเคราะห์ด้วย

แสงและการสังเคราะห์ด้วยแสง แต่มีความเข้าใจอย่างสมบูรณ์เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน และไม่มีแนวความคิด

ทีผ่ดิพลาด อยา่งมนียัสำาคัญทางสถติิ ท่ีระดับ .05 นกัเรยีนโดยส่วนรวม นักเรยีนท่ีมีผลการเรยีนวทิยาศาสตร์

สูง และนักเรียนท่ีมีผลการเรียนวิทยาศาสตร์ตำ่า หลังเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน โดยใช้เทคนิค 

การรู้คิดมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการโดยรวม และเป็นรายด้าน 4 - 5 ด้าน เพิ่มข้ึน 

จากก่อนเรียน อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์ต่างกันที่เรียน

แบบวัฏจักร 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการรู้คิด มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมและ

เป็นรายด้าน ไม่แตกต่างกัน (p>.05) เสถียร ณ เชียงใหม่ (2541) ได้ทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 

ผังความคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน เรื่อง  

ผลของการใชผ้งัมโนภาพท่ีมีต่อการเขยีนเรยีงความของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปทีี ่6 พบวา่ นกัเรยีนท่ีเรยีน

การเขียนเรียงความโดยใช้ผังมโนภาพมีความสามารถในการเขียนแตกต่างจากนักเรียนท่ีเรียนการเขียน 

เรียงความแบบปกติ
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วิธีดำาเนินการวิจัย

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังความคิด 

ที่มีค่าความเหมาะสมและความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และผ่านการปรับปรุงจากผู้เชี่ยวชาญ

แล้ว

 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนรูว้ชิาชวีวทิยา ท่ีมีค่าความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง 

(IOC) ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป มีค่าความยากง่าย (P) ตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 ค่าอำานาจจำาแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 

และผ่านการหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 

 3. แบบวดัเจตคติต่อการเรยีนวชิาชวีวทิยา ทีมี่ค่าความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง (IOC) ต้ังแต่ 

0.50 ขึ้นไป ค่าอำานาจจำาแนกต้ังแต่ 0.20 ข้ึนไป และผ่านการหาค่าความเชื่อม่ันโดยใช้สูตรของครอนบาค 

(Cronbuch)

วิธีการดำาเนินการวิจัย

 1. แนะนำาข้ันตอนการทำากิจกรรมและบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนทดสอบ

ก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามวัดเจตคติต่อวิชา

ชีววิทยา ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพปรับปรุงและแก้ไขแล้ว

 2. ดำาเนินสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน ร่วมกับเทคนิค 

การทำาผังความคิด ในวิชาชีววิทยา 5 เรื่อง อาณาจักรของส่ิงมีชีวิต ใช้เวลาสอน 18 ชั่วโมง โดยผู้วิจัยเป็น 

ผู้ดำาเนินการสอนด้วยตนเอง เมื่อสิ้นสุดการสอนตามกำาหนดแล้วจึงทำาการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับ

นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา และแบบสอบถาม 

วัดเจตคติต่อวิชาชีววิทยา (ฉบับเดิม)

 3. นำาผลคะแนนที่ได้จากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา และ

แบบสอบถามวดัเจตคติต่อวชิาชวีวทิยามาวเิคราะห ์โดยวธีิการทางสถติิด้วยโปรแกรมสำาเรจ็รปูเพือ่ทดสอบ

สมมติฐานต่อไป

การเก็บรวบรวมข้อมูล

 1. แนะนำาข้ันตอนการทำากิจกรรมและบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนทดสอบ

ก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามวัดเจตคติต่อวิชา

ชีววิทยา ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพปรับปรุงและแก้ไขแล้ว

 2. ดำาเนินสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน ร่วมกับเทคนิค 

การทำาผังความคิด ในวิชาชีววิทยา 5 เรื่อง อาณาจักรของส่ิงมีชีวิต ใช้เวลาสอน 18 ชั่วโมง โดยผู้วิจัยเป็น 

ผู้ดำาเนินการสอนด้วยตนเอง เมื่อสิ้นสุดการสอนตามกำาหนดแล้วจึงทำาการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับ

นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา และแบบสอบถามวัด

เจตคติต่อวิชาชีววิทยา (ฉบับเดิม)

 3. นำาผลคะแนนที่ได้จากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา และ
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แบบสอบถามวดัเจตคติต่อวชิาชวีวทิยามาวเิคราะห ์โดยวธีิการทางสถติิด้วยโปรแกรมสำาเรจ็รปูเพือ่ทดสอบ

สมมติฐานต่อไป

ผลการวิจัย 

 1. นกัเรยีนกลุม่ตัวอยา่งทีเ่รยีนดว้ยการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู ้7 ข้ัน รว่มกบั

เทคนคิการทำาผงัความคิด มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรยีนสูงกว่ากอ่นเรียน อยา่งมนียัสำาคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

 2. นกัเรยีนกลุม่ตัวอยา่งทีเ่รยีนดว้ยการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู ้7 ข้ัน รว่มกบั

เทคนิคการทำาผังความคิด มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ คือ ร้อยละ 75 อย่างมี

นัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. นกัเรยีนกลุม่ตัวอยา่งทีเ่รยีนดว้ยการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู ้7 ข้ัน รว่มกบั

เทคนิคการทำาผังความคิด มีคะแนนความคงทนในการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ คือ ร้อยละ 70 อย่างมี

นัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 4. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนด้วยการการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน  

ร่วมกับเทคนิคการทำาผังความคิด มีเจตคติต่อวิชาชีววิทยา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำาคัญทาง

สถิติ ที่ระดับ .05 

อภิปรายผล 

 การวจิยั เรือ่ง การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ความคงทนในการเรยีนรู ้และเจตคติต่อการเรยีน

วิชาชีววิทยา เรื่อง อาณาจักรของสิ่งมีชีวิต ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน  

ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังความคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประเด็นอภิปรายที่สำาคัญ 3 ประเด็น 

ดังนี้ 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังความคิด พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังความคิด มีคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อนำาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมาเทียบกับเกณฑ์ พบว่า

สูงกว่าเกณฑ์ คือ ร้อยละ 75 ทั้งนี้เนื่องมาจาก การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

เทคนิคการใช้ผังความคิด สามารถส่งเสริมให้นักเรียนได้ เรียนรู้ และสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  

ดังต่อไปน้ี 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ในข้ันนี้ครูมีการต้ังคำาถาม เพื่อช่วยกระตุ้นให้

นกัเรยีนได้แสดงความรูเ้ดิม คำาถามอาจจะเปน็ประเด็นปัญหาท่ีเกดิข้ึนตามสภาพสังคมท้องถ่ิน หรอืประเดน็

ข้อค้นพบทางวิทยาศาสตร์ การนำาวิทยาศาสตร์มาใช้ในชีวิตประจำาวัน ทำาให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยง 

การเรยีนรูไ้ปยงัประสบการณ์ทีต่นมี และทำาใหค้รไูด้ทราบวา่ นกัเรยีนแต่ละคนมีความรูพ้ืน้ฐานเป็นอยา่งไร 

ทำาให้ครูสามารถเติมเต็มส่วนที่ขาดให้กับนักเรียน และครูเองยังสามารถวางแผน การจัดการเรียนรู้ได้อย่าง
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เหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน 2) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) การที่ครู 

นำาเข้าสูเ่น้ือหาในบทเรยีนหรอืเรือ่งท่ีมีความนา่สนใจ จะทำาใหนั้กเรียนเกดิความสนใจ เร่ืองทีม่คีวามน่าสนใจ

อาจมาจากเหตุการณ์ที่กำาลังเกิดขึ้นในช่วงเวลาน้ัน หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมท่ีเด็กเพิ่งเรียนรู้ 

มาแล้ว การที่ครูกระตุ้นให้นักเรียนสร้างคำาถาม จะทำาให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น และครูสามารถ

กำาหนดประเด็นที่จะศึกษาแก่นักเรียน ทำาให้นักเรียนเกิดการกระตุ้นการคิด โดยเสนอประเด็นท่ีสำาคัญ 

ขึ้นมาก่อน เพื่อนำาไปสู่การสำารวจตรวจสอบในขั้นตอนต่อไป 3) ขั้นสำารวจและค้นหา (Exploration Phase) 

ในข้ันน้ีนกัเรยีนมีการทำาความเขา้ใจประเด็นหรอืคำาถามท่ีสนใจจะศึกษาอยา่งถอ่งแทแ้ลว้ ก็จะมีการวางแผน 

กำาหนดแนวทางการสำารวจตรวจสอบต้ังสมมติฐาน กำาหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติ เพื่อเก็บ

รวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบ อาจทำาได้หลายวิธี เช่น สืบค้นข้อมูล 

สำารวจ ทดลอง กิจกรรมภาคสนาม เป็นต้น นักเรียนจะได้ข้อมูลอย่างพอเพียง ทำาให้นักเรียนสามารถ 

ตรวจสอบปัญหาและดำาเนินการสำารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองท่ีถูกต้องชัดเจนและ 

เป็นระบบ 4) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) ในขั้นนี้เมื่อนักเรียนได้ข้อมูลมาแล้ว นักเรียน

จะมีการนำาข้อมูลเหล่านั้นมาทำาการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และนำาเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 

บรรยายสรุป สร้างแบบจำาลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนเห็นแนวโน้มหรือ 

ความสัมพันธ์ของข้อมูล สรุปและอภิปรายผลการทดลอง ในขั้นตอนนี้ครูจะใช้การทำาผังความคิดเข้ามาใช้

ในกิจกรรมการเรียนรู้จึงช่วยให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ใหม่ ทำาให้นักเรียนมีความสนใจ จำาง่าย และ 

กลบัไปคน้หาเน้ือหาบทเรยีนได้อยา่งงา่ย 5) ข้ันขยายความรู ้(Elaboration Phase) ชว่งนีเ้ป็นการทีใ่หน้กัเรยีน

นำาความรูที้ส่รา้งขึน้ไปเชือ่มโยงกบัความรูเ้ดิมหรอืแนวคดิเดิมท่ีคน้ควา้เพิม่เติม หรอืแบบจำาลองหรอืข้อสรปุ

ท่ีได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่น ๆ ซ่ึงอาจใช้การทำาผังความคิดเข้ามาจะช่วยให้นักเรียน 

เช่ือมโยงเกีย่วกบัเรือ่งราวต่าง ๆ  ทำาใหเ้กิดความรูก้วา้งขวางขึน้ และขยายแนวกรอบความคดิของตนเองและ

ต่อเติมให้สอดคล้องกับประสบการณ์เดิม 6) ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase) ในข้ันนี้ครูและนักเรียน

ตรวจสอบการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่า นักเรียนรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อย 

เพียงใด ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนสามารถนำาความรู้ที่ได้มาประมวลและปรับประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ ได้  

7) ขั้นนำาความรู้ไปใช้ (Extention Phase) ครูมีการจัดเตรียมโอกาสให้นักเรียนนำาความรู้ที่ได้ไปปรับประยุกต์

ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจำาวัน ทำาให้นักเรียนสามารถนำาความรู้ไปสร้างความรู้ใหม่  

ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน 

รว่มกับเทคนคิการใชผ้งัความคิดนัน้ จงึส่งผลใหน้กัเรยีนมีผลสัมฤทธ์ิทีสู่งขึน้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 

วัชรา เล่าเรียนดี (2549: 77) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการหรือ 

วิธีคิด หรือวิธีแก้ปัญหาที่นักเรียนจะต้องมีการสังเกต รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูล และ

ลงข้อสรปุ รวมทัง้ทกัษะในการแก้ปญัหา ซ่ึงทักษะต่าง ๆ  ดังกลา่วถ้ามีการใช้อยา่งสม่ำาเสมอ นกัเรยีนสามารถ

ที่จะประยุกต์ใช้ในอนาคตได้ 

 2. ความคงทนในการเรียนรู้

  ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะ

หาความรู ้7 ข้ัน รว่มกบัเทคนคิการใชผ้งัความคิด มีคะแนนเฉล่ียความคงทนในการเรียนรูห้ลงัเรียนเมือ่ผา่น
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ไป 2 สัปดาห์สูงกว่าเกณฑ์ คือ ร้อยละ 70 ของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ท้ังนี้เน่ืองจากการใช้เทคนิคการทำา 

ผงัความคิดรว่มกบัการเรยีน เกดิจากการใชทั้กษะทัง้หมดของสมอง ซ่ึงเป็นการทำางานรวมกนัของสมองท้ัง 

2 ซีก คือ ซีกซ้ายและซีกขวา ซึ่งสมองซีกซ้ายจะทำาหน้าท่ีในการวิเคราะห์ คำา ภาษา สัญลักษณ์ ระบบ  

ลำาดับ ความเป็นเหตุผล ตรรกวิทยา ส่วนสมองซีกขวาจะทำาหน้าท่ีสังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ จินตนาการ 

ความงาม ศิลป จังหวะ เป็นการนำาทฤษฎีเกี่ยวกับสมองไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการคิด วิเคราะห์คำา 

ภาษา สัญลักษณ์ ระบบ ลำาดับ คำานวณ ความเป็นเหตุเป็นผล ความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ ใช้แสดง 

การเชือ่มโยงขอ้มูลเกีย่วกบัเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ระหวา่งความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดย่อยท่ีเกีย่วข้อง

สัมพันธ์กัน (กาญจนา คุณารักษ์, 2545) จึงช่วยให้นักเรียนเข้าใจและสามารถจำาบทเรียนท่ีมีเน้ือหา 

ทีมี่ความหลากหลาย มีศัพทเ์ฉพาะทางชวีวทิยาเปน็จำานวนมากขึน้ได้ โดยนำาเอาการทำาผงัความคดิมาชว่ยใน

การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองเพื่อให้เกิดความเข้าใจ และมีความคงทนในการเรียนรู้ เพื่อท่ีจะได้นำาไป 

เชื่อมโยงกับบทเรียนใหม่ในการเรียนครั้งต่อไปได้ จึงทำาให้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังความคิดนั้น ส่งผลให้นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคล้องกับ

แนวคิดของ อภิรดี ทักธิการ (2538: 77) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยให้นักเรียนทำาแผนท่ีความคิดสรุป 

โยงเรื่อง จะช่วยให้นักเรียนแยกแยะใจความสำาคัญในเนื้อหาได้ง่ายและเป็นระบบมองเห็นภาพพจน์  

ความคิดรวบยอดและภาพรวมของเนื้อหาได้เร็ว ชัดเจนและสามารถเข้าใจเนื้อเรื่องได้ดีขึ้น ซึ่งการทดลองนี้ 

ผู้วิจัยใช้การทำาแผนท่ีความคิดเข้าไปในข้ันตอนใดข้ันตอนหน่ึงของการจัดการเรียนรู้ คล้ายแนวคิดของ 

Stauffer (1980: 75) กล่าวว่าการท่ีนักเรียนได้ทำากิจกรรมในขณะท่ีเรียนจะทำาให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหาได้ดี 

ยิ่งข้ึน เพราะการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนท่ีความคิดเป็นกิจกรรมที่นักเรียนต้องใช้กระบวนการคิดและ

วิเคราะห์อย่างมีเหตุผลในการแยกแยะใจความสำาคัญและรายละเอียดต่าง ๆ ในเนื้อหา โดยจัดแยกเป็นกลุ่ม

ตามความสัมพันธ์ แล้วสรุปโยงความสัมพันธ์นั้นเข้าด้วยกันตามเน้ือหา จึงทำาให้นักเรียนสามารถมองเห็น

ความสัมพันธ์ของรายละเอียดในเนื้อหานั้นได้อย่างชัดเจนมีระบบเป็นลำาดับขั้นตอนและยังช่วยให้นักเรียน

สามารถจำาใจความสำาคญัของเนือ้หาไดอ้ยา่งชัดเจนมีระบบเป็นลำาดับข้ันตอนและยังช่วยใหน้กัเรยีนสามารถ

จำาใจความสำาคัญของเนื้อหาได้ง่ายและดีขึ้น 

 

 3. เจตคติต่อวิชาชีววิทยา

  ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค

การทำาผงัความคิด มคีะแนนเฉลีย่เจตคติต่อวชิาชวีวทิยาหลังเรยีนสูงกวา่กอ่นเรียน อยา่งมีนยัสำาคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 เนื่องมาจากลักษณะจากการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิค

การทำาผังความคิด ได้เพิ่มโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกประสบการณ์ เพื่อการเรียนรู้อย่างเต็มที่ โดยเน้นวิธี 

การเรียนรู้จากการทดลอง เปิดโอกาสให้นักเรียนใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มอบหมายให้ทำา

กจิกรรมการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร ์โดยเฉพาะการทดลองทุกกลุม่ควรได้ทำางานเป็นกลุ่ม เพือ่การทำางาน

กับผู้อื่น ฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ฝึกความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย และในขณะท่ีนักเรียนทำา 

การทดลอง ครจูะดูแลหรอืใหค้วามชว่ยเหลือบางอยา่งกบันักเรียน มีการใชค้ำาถามหรอืการสรา้งสถานการณ์

เป็นการช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหา ซ่ึงจากประสบการณ์ครูในการสอนแต่ละครั้ง 

ครูจะพยายามสอดแทรกลักษณะตามความเหมาะสมของเนื้อหาของบทเรียนและวัยของนักเรียน  
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โดยอาจนำาตัวอยา่งทีเ่กดิขึน้ในชวีติระจำาวนั ซ่ึงเป็นปัญหาสังคม เช่น ปรากฏการณ์ข้ีปลาวาฬ แล้วใหน้กัเรยีน

ช่วยกนัคิด เพือ่หาทางแกไ้ขปญัหาดังกลา่ว ซ่ึงนกัเรยีนสามารถนำาไปพฒันากบัตนเอง สงัคม และสิง่แวดลอ้ม

ได้ ซึ่งพฤติกรรมต่างๆ เหล่าน้ีเป็นการแสดงออกและมีส่วนร่วมในกิจกรรมวิชาชีววิทยา ทำาให้นักเรียนมี

ความชอบในการแสดงออกและอยากมีส่วนร่วมกิจกรรมในวิชาชีววิทยา ส่งผลให้หลังการจัดการเรียนรู้ 

แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการทำาผังความคิดทำาให้นักเรียนเจตคติต่อวิชาชีววิทยา 

ที่ดีข้ึนได้ ซึ่งสอดคล้องกับ Alex Osborn (1957: 84) กล่าวว่า การทำาแผนท่ีความคิดจะทำาให้การเรียน 

การสอนดำาเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ การทำาแผนท่ีความคิดสรุปโยงเรื่อง หรือการเรียนจากเน้ือหา 

แต่ละเรื่องเป็นการจัดการเรียนรู้แบบใหม่ ทำาให้นักเรียนตอบคำาถามหรือทำาแบบฝึกหัดหลังการเรียน 

เพียงอย่างเดียว ซึ่งจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในกลุ่มท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนที่ความคิด  

พบว่า นักเรียนมีความสนใจและแสดงความกระตือรือร้นท่ีจะร่วมทำากิจกรรมต่าง ๆ อย่างต้ังใจ ทำาให้

บรรยากาศการเรียนมีชีวิตชีวาสนุกสนานเป็นกันเอง 

ข้อเสนอแนะ

 การวิจัยในครั้งนี้มีข้อเสนอแนะจากการวิจัย และข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้

 1. ข้อเสนอแนะในการนำาผลการวิจัยไปใช้

  ครูที่สนใจนำาการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการทำาผัง

ความคิด ควรคัดเลือกเนื้อหาของบทเรียนที่มีความเหมาะสม โดยเนื้อหาควรมีลักษณะสามารถเชื่อมโยงกัน

ได้ เมือ่นำาไปทำาผังความคิด จะทำาให้เขา้ใจงา่ย และชัดเจนยิ่งขึน้ และการจัดการเรยีนการสอนครูควรอธบิาย

จุดประสงค์ แนวทางการทำาผังความคิดและตัวอย่างการทำาผังความคิดให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจนใน 

ขั้นเริ่มต้นของการเรียน

 2. ข้อเสนอแนะในการทำาวิจัยครั้งต่อไป

  ควรมีการศึกษาตัวแปรอืน่นอกเหนอืจากความคงทนในการเรยีนรูแ้ละเจตคติต่อวชิาชวีวทิยา 

เช่น ความคิดสร้างสรรค์ ช่วงเวลาของความคงทนในการเรียนรู้ เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้ พบว่าระหว่างท่ี

นกัเรยีนลงมือปฏบิติักจิกรรมตามขัน้ตอนของการจดัการเรยีนการสอน นักเรยีนมกีารสรปุบทเรยีนมากข้ึน 

มีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองนอกเหนือจากบทเรียนท่ีมีลักษณะแปลกใหม่แตกต่างจากของเดิม แสดง

ให้เห็นว่า การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองน่าจะมีผลต่อการเรียนโดยใช้เทคนิค 

การทำาผังความคิด ของนักเรียนซึ่งอาจนำาไปเป็นตัวแปรในการวิจัยครั้งต่อไปได้ 
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