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ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

EFFECTS OF PROBLEM-BASED LEARNING PACKAGES ON CHEMICAL 
REACTION ON ACHIEVEMENT AND CREATIVE PROBLEM SOLVING OF 

GRADE 12 STUDENTS.
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บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ 

การแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรคข์องนกัเรยีน 2) ศึกษาผลของการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน

ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

ครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำานวน 184 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เครื่องมือที่

ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องปฏิกิริยาเคมี 2) แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 3) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบปกติ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องปฏิกิริยาเคมี และ 5) แบบวัดการแก้ปัญหา 

อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของ 

เพียร์สัน และการวิเคราะห์ความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม 

 ผลการวิจัยพบว่า

 1) คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนกบัการแกปั้ญหาอยา่งสรา้งสรรค์

ของนกัเรยีน มค่ีาเท่ากบั .528 ซึง่มีความสมัพนัธ์ทางบวก ในระดับปานกลาง (r = .528) อยา่งมีนยัสำาคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 สามารถอธิบายความแปรปรวนร่วมกันได้ร้อยละ 27.88 (r2 = 27.88)

 2) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง

สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

คำาสำาคัญ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน / ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน / การแก้ปัญหาอย่าง 

    สร้างสรรค์
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Abstract

 The research objectives were; 1) to study the correlation between students’ achievement and 

creative problem solving, 2) to study effects of problem-based learning activities on chemical reaction on 

students’ achievement and creative problem solving. The samples were 184 students of Grade 12 and 

were divided into experimental and control group. The research instruments were; 1) problem-based 

learning activities package on chemical reaction, 2) learning activities plans using the problem-based 

learning, 3) learning activities plans of control group, 4) achievement test on chemical reaction, and  

5) creative problem solving test. The data were analyzed by using mean, standard deviation, Pearson’s 

correlation coefficient and Multivariate Analysis of Variance (MANOVA)

 The research findings revealed that 1) the correlation coefficient between student’s achievement 

and creative problem solving was moderate with positive direction (r = .528) at .01 of statistical significant 

level, and explained variance with 27.88% (r2 = 27.88), 2) the students’ achievement and creative problem 

solving of experimental group were higher than control group at .05 of statistical significant level.

Keywords: Problem-based learning packages / Achievement / Creative problem solving 

บทนำา

 สภาพสังคมในทศวรรษใหม่เป็นยุคของความเร็วและความลำ้าของเทคโนโลยีการสื่อสาร  

มีความหลากหลายทางเชื้อชาติ วัฒนธรรม การดำาเนินชีวิตท่ามกลางกระแสเทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนแปลง  

ตลอดจนการเผชิญสิ่งยั่วยุหรือตัวแบบท่ีไม่เหมาะสมต่าง ๆ รอบตัวน้ีก่อให้เกิดปัญหาเด็กและเยาวชน 

ขึ้นมากมาย โดยเฉพาะในเด็กท่ีมีทักษะชีวิตตำ่าขาดภูมิคุ้มกันทางสังคมท่ีดี อาจเป็นคนที่มีปัญหาทาง 

อารมณ์ จิตใจ และมีความขัดแย้งในชีวิตได้ง่าย (สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2554ข: 1) 

ในการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ. 2552–2561) กระทรวงศึกษาธิการได้มุ่งกำาหนดให้ผู้เรียน 

ได้รับการพัฒนาและเสริมสร้างทักษะชีวิตอย่างรอบด้านเพื่อเป็นภูมิคุ้มกันพื้นฐานท่ีจะช่วยให้ผู้เรียน 

สามารถเผชญิกบัปญัหาและความทา้ทายในการดำารงชวีติได้อยา่งมปีระสทิธิภาพ (สำานกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2554ก: คำานำา) ซึ่งสำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้กำาหนดให้การคิด

วเิคราะห ์ตัดสินใจและแกปั้ญหาอยา่งสรา้งสรรค์เป็นองค์ประกอบหน่ึงของทักษะชีวติท่ีมคีวามสำาคัญทีจ่ะ

เพิ่มภูมิคุ้มกันให้กับเด็ก (สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2554ก: 1-2)

 ในชีวิตประจำาวันของเรามีปัญหาเกิดข้ึนตลอดเวลา การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นับเป็น 

ความคิดรูปแบบหน่ึงท่ีต้องอาศัยท้ังองค์ประกอบของการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็น 

ความสามารถทางสติปัญญาที่ต้องอาศัยความสามารถในการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาผู้เรียนอย่างมี

ประสิทธิภาพ การแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์จำาเป็นต้องนำาความคิดสร้างสรรค์ท่ีมีอยู่ในตัวบุคคลมาใช้

จัดการกับปัญหาให้เกิดผลการปฏิบัติตามเป้าหมายและความต้องการ (พัชรา พุ่มพชาติ. 2552: 2) ดังน้ัน 

ถ้าหากเด็กได้รับการกระตุ้นให้แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ย่อมทำาให้เด็กมีอิสระทางความคิด มีความคิด 

นอกกรอบและแสวงหาแนวทาง วธีิการต่าง ๆ  ในการสรา้งสรรคส่ิ์งใหมเ่สมอ ซ่ึงเป็นการเตรยีมความพรอ้ม
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สำาหรับการแก้ปัญหาในการดำารงชีวิตเพื่อให้เด็กได้ประสบผลสำาเร็จในการเรียนรู้และดำาเนินชีวิตอย่างมี

ความสุข (อารี พันธ์มณี. 2552: 19-20) 

 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาของโรงเรียนในปัจจุบันมีข้อจำากัดใน 

หลาย ๆ ด้าน ทั้งหลักสูตร เนื้อหาวิชาที่ค่อนข้างเยอะ และเวลาในการจัดการเรียนการสอนมีจำากัด ทำาให้ครู

ส่วนใหญจ่ะเนน้ไปท่ีเนือ้หาวชิา เนน้ความรูค้วามจำา ไม่ได้สอนใหเ้ด็กได้ฝกึทักษะกระบวนการต่าง ๆ  วธีิการ

แก้ปัญหารวมท้ังการคิดอย่างมีเหตุผล ทำาให้เด็กไทยขาดโอกาสในการพัฒนาทักษะต่าง ๆ และส่งผลต่อ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาและคิดสร้างสรรค์ตำ่า (วรรณทิพา 

รอดแรงค้า. 2543: 29; สมจิต สวธนไพบูลย์. 2541: 6) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เป็นวิธีการ

สอนอีกวิธีหนึ่งที่ได้รับการกล่าวถึงอย่างมาก เป็นวิธีการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งจะให้ผู้เรียน

ได้สร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบทของการเรียนรู้ เพื่อให้ 

ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา (มัณฑรา ธรรมบุศย์. 2545: 13) และการเรียนรู้แบบนี้

มุ่งพัฒนาผู้เรียนในด้านทักษะและกระบวนการเรียนรู้ และพัฒนาผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้โดยชี้นำาตนเอง  

ซ่ึงผู้เรียนจะได้ฝึกฝนการสร้างองค์ความรู้โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยการแก้ปัญหาอย่างมีความหมายต่อ 

ผู้เรียน (สำานักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู้. 2550: 1) ดังนั้น จะเห็นว่าการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา

เป็นฐาน จึงเป็นเครื่องมือที่สำาคัญรูปแบบหนึ่งของการเรียนรู้สำาหรับการสอนในศตวรรษที่ 21 และ 

จากผลการวิจัยของ อภิชัย เหล่าพิเดช (2556: 766) พบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถ

พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ของนกัเรียนได้อกีด้วย 

และการใช้ชุดกิจกรรมก็เป็นสื่อหรือนวัตกรรมอีกอย่างหน่ึงท่ีครูผู้สอนสร้างขึ้นเพื่อใช้ประกอบการจัด 

การเรยีนการสอนท่ีใหน้กัเรยีนสามารถเรยีนรูด้้วยตนเองตามศักยภาพและความแตกต่างระหวา่งบคุคลของ

ผู้เรียน โดยท่ีครูเป็นผู้วางแผน กำาหนดเป้าหมายของการเรียน และให้นักเรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ 

ด้วยตนเอง เพื่อให้บรรลุผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของชุดกิจกรรมได้ (ชมทิศา ขันภักดี. 2553: 10) 

 เน่ืองจากโครงสร้างหลักสูตรของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ นนทบุรี ได้จัดการเรียนรู้

รายวิชาเคมีเพิ่มเติมให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไม่เลือกเรียนในแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-

คณติศาสตร ์ซ่ึงนกัเรยีนในกลุม่นีไ้มค่่อยชอบวชิาวทิยาศาสตร์เท่าท่ีควร ทำาใหน้กัเรยีนไม่ค่อยใหค้วามสำาคัญ

กบัรายวชิา รวมท้ังเน้ือหาในรายวชิานีค้อ่นขา้งยากและซับซ้อน โดยเฉพาะในเรือ่งปฏกิริยิาเคม ีทำาใหน้กัเรยีน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหาค่อนข้างตำ่า

 จากเหตุผลดังกลา่วข้างต้น ผูว้จิยัจงึมีความสนใจศึกษาผลการใช้ชุดกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน

ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 เพือ่พฒันากระบวนการเรยีนการสอนของครรูวมทัง้พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน

และทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ของนักเรียน

 2. เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ที่มีต่อ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน 
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ขอบเขตการวิจัย 

 1. ขอบเขตประชากร

  1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มท่ีไม่เลือกเรียน 

แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ นนทบุรี ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2557 จำานวน 6 ห้องเรียน รวมทั้งหมด 272 คน

  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มท่ีไม่เลือกเรียน 

แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ นนทบุรี ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2557 จำานวน 4 ห้องเรียน รวมท้ังหมด 184 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่ายโดยมีห้องเรียน 

เป็นหน่วยการสุ่ม ดังนี้ สุ่มจากประชากรมา 4 ห้องเรียน จากนั้นสุ่มเพื่อเข้ากลุ่ม แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุมกลุ่มละ 2 ห้องเรียน กลุ่มทดลอง จำานวน 89 คน และกลุ่มควบคุม จำานวน 95 คน

 2. ขอบเขตตัวแปร

  2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย การใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ

  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องปฏิกิริยาเคมี และการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์

 3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย

  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รายวิชาเคมีเพิ่มเติม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หน่วยการเรียนรู้เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 

 4. ขอบเขตเวลา

  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทำาการวจิยัในครัง้น้ี คือ ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โดยใชเ้วลาท้ังหมด 

14 คาบ เป็นระยะเวลา 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ 

การทบทวนวรรณกรรม 

 1. แนวคิดหลักการทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย ดังนี้

  แนวคิดเกีย่วกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ได้แก่ ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ประเภท

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ลักษณะของแบบทดสอบที่ดี การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ชมทิศา ขันภักดี. 2553: 28; องอาจ นัยพัฒน์. 

2548:160, ศิริชัย กาญจนวาสี. 2552: 167-191, ชวาล แพรัตกุล. 2552: 81-187)

  แนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ได้แก่ ความหมายของการแก้ปัญหาอย่าง

สรา้งสรรค์ ลักษณะของปญัหา ข้ันตอนการแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค์ รปูแบบและลำาดับข้ันในการแกปั้ญหา

อย่างสร้างสรรค์ (อารี พันธ์มณี. 2552: 2, พัชรา พุ่มพชาติ. 2552: 58-65)

  แนวคิดเกี่ยวกับชุดกิจกรรม ได้แก่ ความหมายของชุดกิจกรรม ประเภทของชุดกิจกรรม  

ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม ประโยชน์ของชุดกิจกรรม (สุวิทย์ มูลคำา และอรทัย มูลคำา. 2545: 51,  

ชมทิศา ขันภักดี. 2553: 17)
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  แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้แก่ ประวัติความเป็นมาของการเรียนรู้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ลักษณะสำาคัญของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ลักษณะของ

ปัญหาในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน บทบาทของ

นักเรียนและครูในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ข้อจำากัดของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

การประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (ทิศนา แขมณี. 2550:137-138, ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ. 2553: 

333-344, สำานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2550: 9-13 )

 2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  การศึกษาผสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีความสำาคัญอย่างมาก

สำาหรับนักเรียนที่จะใช้ในการดำารงชีวิตในปัจจุบัน ซ่ึงสามารถพัฒนาได้โดยการจัดการเรียนรู้และการจัด 

การเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานกส็ามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและการแกปั้ญหาอยา่งสรา้งสรรค์

ของนักเรียนได้ จากงานวิจัยของอภิชัย เหล่าพิเดช (2556: 757-774) ศึกษาพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่องปัญหาทางสังคมของไทย ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ด้วยการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนเรือ่งปัญหา

ทางสังคมของไทยด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เรื่อง ปัญหาทาง

สังคมของไทยของนักเรียนท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง และ

นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

สอดคลอ้งกบับญุนำา อนิทนนท ์(2551: 97) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวทิยาศาสตร์และความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโยธินบำารุง ท่ีได้รับการจัด 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ พบว่า นักเรียนท่ีได้รับ 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความสามารถในการแกปั้ญหา

ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

ศิริลักษณ์ วิทยา (2555:97-102) พัฒนาชุดกิจกรรมเคมี เรื่องปิโตรเลียมและพลังงานทดแทน โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการศึกษาพบว่า ชุดกิจกรรมเคมี เรื่องปิโตรเลียม 

และพลังงานทดแทนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 92.25/90.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำาหนด 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวชิาเคมี เรือ่งปิโตรเลียมและพลงังานทดแทนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานหลงัเรยีนสูงกวา่

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางวิทยาศาสตร์และความมีเหตุผล หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 

อาเดล อัลตีบ (Adel Al-khatib. 2012: 29-38) ศึกษาผลของการใช้วิธีการระดมความคิดในการพัฒนาทักษะ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักศึกษาหญิงในมหาวิทยาลัยปริ๊นเอเลียวิทยาลัย พบว่าคะแนนความคิด

สร้างสรรค์ของนักเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 
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วิธีดำาเนินการวิจัย

 1. ระเบียบวิธีวิจัย การวิจัยในครั้งนี้ เป็นรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งมีรูปแบบดังตาราง 1

ตาราง 1 แสดงรูปแบบการทดลองแบบ Randomized pretest –posttest control group design

ที่มา : ชูศรี วงศ์รัตนะ และ องอาจ นัยพัฒน์ (2551:39)

  ความหมายของสัญลักษณ์ มีดังต่อไปนี้

  Y1 แทน คะแนนผลสัมฤทธิ์หรือคะแนนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ก่อนเรียน

  Y2 แทน คะแนนผลสัมฤทธิ์หรือคะแนนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังเรียน

  X แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่

  2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องปฏิกิริยาเคมี 

  2.2 แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกจิกรรมโดยใชปั้ญหาเปน็ฐาน เรือ่งปฏกิริยิาเคม ี

ซ่ึงประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) เชื่อมโยงปัญหาและระบุปัญหา 2) กำาหนดแนวทางท่ีเป็นไปได้  

3) ดำาเนินการศึกษาค้นคว้า 4) สังเคราะห์ความรู้ 5) สรุปและประเมินค่าของคำาตอบ 6) นำาเสนอและ 

ประเมินผลงาน มีทั้งหมด 5 แผน รวมเวลาทั้งหมด 14 คาบ

  2.3 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ซ่ึงจัดทำาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง

ปฏิกิริยาเคมี โดยยึดการรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ 5E มีทั้งหมด 5 แผน รวมเวลาทั้งหมด 14 คาบ

  2.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี โดยวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ 

4 ด้าน คือ ความรู้-ความจำา ความเข้าใจ การนำาไปใช้ และการวิเคราะห์ ซึ่งเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก จำานวน 30 ข้อ โดยมีความยากง่ายอยู่ระหว่าง .22 - .70 และมีค่าอำานาจจำาแนกอยู่ระหว่าง .20-.90 

และค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตร KR – 20 มีค่าเท่ากับ .82

  2.5 แบบวัดการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยมีลักษณะเป็นรูปแบบสถานการณ์ ชนิดเลือก

ตอบ 4 ตัวเลือก 6 สถานการณ์ จำานวน 24 ข้อ โดยมีความยากง่ายอยู่ระหว่าง .22 - .68 และมีค่าอำานาจจำาแนก

อยู่ระหว่าง .25-.75 และค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) มีค่าเท่ากับ .71

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล

  3.1 จัดกลุ่มตัวอย่าง ในการจัดกลุ่มตัวอย่างดำาเนินการดังนี้

   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จำานวน 184 คน  

ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่ายโดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม ดังนี้ สุ่มจากประชากรมา 4 ห้องเรียน จากนั้น 

กลุ่ม สอบก่อน ตัวแปรอิสระ สอบหลัง

(R)E Y1 X Y2

(R)C Y1 - Y2
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สุม่เพื่อเขา้กลุม่ แบง่เปน็กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุกลุ่มละ 2 หอ้งเรยีน ไดเ้ปน็กลุม่ทดลองจำานวน 89 คน 

และกลุ่มควบคุมจำานวน 95 คน

  3.2 ดำาเนินการทดลอง มีขั้นตอน ดังนี้

   3.2.1 ทำาการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ก่อนเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

   3.2.2 ดำาเนินการทดลอง ผู้วิจัยดำาเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี จำานวน 14 คาบ คาบละ 50 นาที 

   3.2.3 ทำาการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและการแกปั้ญหาอยา่งสรา้งสรรค์ของ

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ตรวจให้คะแนนและนำาคะแนนมาวิเคราะห์ สรุปและอภิปรายผล 

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล

  4.1 วเิคราะหค์วามสมัพนัธ์ระหวา่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน และการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ 

โดยใช้สูตรของเพียรสัน (Pearson) 

  4.2 วเิคราะหข์อ้มูลเพือ่ตรวจสอบสมมุติฐานของการวจิยั เพือ่ศึกษาผลของการใชช้ดุกจิกรรม

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ

นักเรียน โดยใช้วิเคราะห์ความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (MANOVA) โดยพิจารณาจากค่า F-test และ 

p-value ถ้ามีค่า < .05 แสดงว่าการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานทำาให้ผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ผลการวิจัย 

 1. ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้สูตร

ของเพียร์สัน (Pearson) ดังตาราง 2

ตาราง 2 แสดงค่าค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับการแก้ปัญหาอย่าง 

 สร้างสรรค์

** มีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .01

 จากตาราง 2 แสดงค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ พบว่ามีความสัมพันธ์กันทางบวกระดับปานกลาง (r = .528) อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 สามารถอธิบายความแปรปรวนร่วมกันได้ร้อยละ 27.88 (r2 = 27.88)

ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 1.00 .528**

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 1.00
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 2. ผลของการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานทีม่ีต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียนและ

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน ดังตาราง 3

ตาราง 3 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ 

 การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

* มีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 จากตาราง 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

การแกปั้ญหาอยา่งสรา้งสรรคร์ะหวา่งกลุม่ทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสำาคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 (F=90.459, df = 1, p-value = .000) และ (F=38.644 ,df=1, p-value=.000) ตามลำาดับ ซึ่งมี

คะแนนเฉลี่ยดังตาราง 4

ตาราง 4 แสดงคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

 

 จากตาราง 4 พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของ 

กลุ่มทดลองเท่ากับ 18.81 และ 2.88 คะแนนเฉลี่ยการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เท่ากับ 16.76 และ 2.34  

ตามลำาดับและคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มควบคุมเท่ากับ 

15.04 และ 2.48 คะแนนเฉลี่ยการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เท่ากับ 14.49 และ 2.60 ตามลำาดับ และพบว่า

กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่ากลุ่มควบคุม 

อภิปรายผลการวิจัย

 ผู้วิจัยอภิปรายผลการวิจัยตามประเด็น ดังนี้

 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนัยสำาคญั

ทางสถิติที่ระดับ .01 มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เท่ากับ .528 ซ่ึงมีความสัมพันธ์กันทางบวกในระดับ 

ตัวแปร SS df MS F p-value

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 650.880 1 650.880 90.459* .000

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 236.957 1 236.957 38.644* .000

กลุ่ม

คะแนนเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

คะแนนเฉลี่ย

การแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

ทดลอง 18.81 2.88 16.76 2.34

ควบคุม 15.04 2.48 14.49 2.60
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ปานกลาง กล่าวได้ว่า นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงจะมีทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงด้วย 

ซ่ึงการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตามน้ีเป็นการตรวจสอบข้อตกลงเบ้ืองต้นของการวิเคราะห์ 

ความแปรปรวนตัวแปรหนุนามซ่ึงพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

มีความสัมพันธ์ ดังนั้นสามารถนำาไปวิเคราะห์ความแปรปรวนตัวแปรพหุนามได้ 

 2. จากการศึกษาผลของการใช้ชุดกิจรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน พบว่านักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรม 

โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐานมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่าง

สรา้งสรรค์แตกต่างกนัอยา่งมีนัยสำาคัญทางสถติิท่ีระดับ .05 ซ่ึงกลุม่ท่ีได้รบัการจัดกจิกรรมโดยใช้ชุดกจิกรรม

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการแก้ปัญหาสูงกว่ากลุ่มที่จัดกิจกรรม 

การเรยีนรูแ้บบปกติ แต่จากการสงัเกตพบวา่คา่ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน

ของกลุม่ทดลองมากกวา่กลุม่ควบคมุ เน่ืองจากวา่ลกัษณะของนักเรยีนในกลุม่นีม้คีวามแตกต่างกนัคอ่นขา้ง

มากมีบางกลุ่มที่เรียนดีและบางกลุ่มท่ีไม่ค่อยสนใจเรียนเท่าที่ควรเพราะเป็นนักเรียนท่ีทำากิจกรรม แต่โดย

ภาพรวมท้ังสองกลุม่มีการกระจายของคะแนนท้ังผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและการแกป้ญัหาอยา่งสร้างสรรค์

ใกล้เคียงกัน และสอดคล้องกับศิริลักษณ์ วิทยา (2555:97-102) พัฒนาชุดกิจกรรมเคมี เรื่องปิโตรเลียมและ

พลังงานทดแทน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า ชุดกิจกรรมเคมี 

เรือ่งปโิตรเลยีมและพลงังานทดแทนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ทำาใหน้กัเรยีนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี 

เรื่องปิโตรเลียมและพลังงานทดแทน คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และ 

ความมีเหตุผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 รวมท้ังสอดคล้องกับ 

อภิชัย เหล่าพิเดช (2556:757-774) และบุญนำา อินทนนท์ (2551: 97) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการแก้ปัญหา 

อย่างสร้างสรรค์ ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำาคัญทางสถิติ ซึ่งการท่ีนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนอาจจะเนื่องมาจากการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน นักเรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง ได้ปรึกษา  

ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับเพื่อน ๆ ในกลุ่มและในการใช้ชุดกิจกรรมเมื่อนักเรียนไม่เข้าใจนักเรียน

สามารถย้อนกลับไปศึกษาทบทวนได้อีก พร้อมท้ังได้ฝึกทำาแบบฝึกหัดท้ายชุดกิจกรรมได้ ทำาให้นักเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น การท่ีนักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงข้ึนอาจเน่ืองมาจาก

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น นักเรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาจากสถานการณ์ต่าง ๆ ที่

กำาหนดให้ซึ่งเป็นสถานการณ์ท่ีอยู่รอบ ๆ ตัวนักเรียน ดังน้ันนักเรียนในแต่ละกลุ่มมีการระดมความคิด  

มีการเสนอวิธีการต่าง ๆ และได้มีการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน ได้รับแนวคิดท่ีหลากหลายจากเพื่อน ๆ  

ในกลุ่มทำาให้นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาท่ีสูงข้ึนสอดคล้องกับอาเดล อัลตีบ (Adel Al-khatib. 2012 : 

29-38) ที่ศึกษาผลของการใช้วิธีการระดมความคิดในการพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ของนักศึกษาหญิงในมหาวิทยาลัยปริ๊นเอเลียวิทยาลัย ซ่ึงพบว่าความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระหว่าง 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ.05 ซึ่งเป็นการสนับสนุนให้

เห็นว่าการใช้วิธีการระดมความคิดสามารถการพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป

  1.1 ครูผู้สอนควรศึกษาคู่มือและทำาความเข้าใจในวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ก่อนนำาชุดกิจกรรมไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่

มีประสิทธิภาพ

  1.2 ครูผู้สอนควรมีการความเตรียมพร้อมโดยการศึกษาเนื้อหา จัดเตรียมอุปกรณ์ และเตรียม

ความพรอ้มทีเ่ปน็ผูท่ี้เอือ้ต่อการอำานวยความสะดวกใหกั้บผูเ้รยีน โดยคำานงึถงึความแตกต่างของผูเ้รยีน เพือ่

ให้เกิดการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป

  2.1 ควรใช้ในการจัดการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ 1 เนื่องจากในภาคเรียนท่ี 2 นักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีกิจกรรมค่อนข้างมาก จึงทำาให้เวลาในการจัดกิจกรรมไม่เป็นไปตามที่กำาหนด

ไว้ ซึ่งเวลาในการทดลองอาจจะเป็นตัวแปรแทรกซ้อนที่มีผลต่อการทดลอง

  2.2 ครคูวรควบคุมนกัเรยีนเวลาทำากจิกรรมใหดี้ เพราะบางครัง้นักเรยีนบางคนจะไมช่ว่ยเพือ่น

คิดหรือช่วยกันแสดงความคิดเห็น และควรกำาหนดเวลาในการจัดกิจกรรมให้เหมาะสม เพราะในบางชุด

กิจกรรมอาจจะต้องใช้เวลาเกินกว่าที่กำาหนดไว้
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